Que tipos de tratamentos médicos estao
disponiveis quando alguém esta doente ou
ferido?

Nem sempre é claro onde procurar tratamento médico quando vocé ou seu filho estd doente ou
machucado.

Se for uma chamada de emergéncia, ligue para 9-1-1. Aqui estdo alguns exemplos para ajuda-lo a
decidir se deve ir a um pronto-socorro, a um hospital ou a um consultério médico para obter ajuda.

== Prontos-socorros

e Os prontos-socorros podem ajudar quando vocé ndo tem ou ndo pode consultar o seu médico
regular. Alguns estao abertos a noite e nos finais de semana. Eles geralmente nao exigem
agendamento. Eles podem ajudar com coisas como:

¢ Sintomas leves como tosse, febre, dor de garganta, nausea/vémito, dor de ouvido, dor de cabeca
e Erupcdes cutaneas leves, pequenos cortes, picadas de insetos ou queimaduras leves

e Lesdes como entorses e distensdes musculares

e Reacgdes alérgicas leves

== pronto-socorro / Sala de Emergéncia do Hospital (ED / ER)

e Os prontos-socorros dos hospitais ficam abertos 24 horas por dia, todos os dias. Ndo exigem
agendamento, mas as vezes ha uma espera muito longa. Os prontos-socorros sdo para doencgas
ou lesdes graves. Se digira até |4 se vocé tiver sintomas como:

¢ Dor no peito ou dificuldade para respirar

e (Ossos quebrados ou qualquer lesdo na cabeca, pescoco ou olhos
e Fraqueza, dorméncia ou fala arrastada

e Sangramento intenso ou vomito/tosse com sangue

e Envenenamento ou reac¢des alérgicas graves

e Cortes e queimaduras moderados ou graves

e Perda de consciéncia

¢ Entrada em trabalho de parto

B Consultorio Médico / Consulta Virtual

e Se vocé tiver um médico (por exemplo, um médico de cuidados primarios, obstetra ou
pediatra do seu filho), ele podera marcar consultas durante seu horario normal (geralmente
das 9h as 17h, de segunda a sexta-feira). Eles podem ajudar com coisas como:

e Exames para prevenir doengas ou cuidar de problemas médicos continuos

¢ Sintomas leves como tosse, febre, dor de garganta, nausea/vomito, dor de ouvido, dor de cabeca
e Perguntas sobre medicamentos ou reposicao de receitas

* Vacinas ou exames de sangue




