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របេភទប៉ះពាល់ 

ែឆក ឬឆាម គឺថាន បំងាក រមានឬមិន
មានបចច ុបបននភាពេទ 

ែឆក ឬឆាម មិនរតវូ 
បានចាក់ថាន បំងាក រ

 

របេភទ 1 
ការប៉ះពាល់េដាយផាទ ល់ ឬសាន ខំំា
ែដលេមើលេឃើញ ពីសតវែដល
បញាជ ក់ថាមានជំងឺែឆកឆក តួ (រមួ
ទាងំការសីុេរគឿងកន ុង) 

 
1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខ
ភាព និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុង
រសកុ 

2. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
3. ដាក់បងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 45 ៃថង 

1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខភាព 
និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុងរសកុ 

2. សមាល ប់ (េដាយមិនមានការឈឺចាប់) ឬ 
របសិនេបើមាច ស់មិនរពម៖ 

a. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
b. ដាក់ឱយេនៅដាច់េដាយែឡករយៈេពល 3 
ែខបនាទ ប់មកបងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 
1 ែខ 

របេភទ 2 
ការប៉ះពាល់េដាយផាទ ល់ ឬ
សាន ខំំាែដលេមើលេឃើញ ពី
សតវែដលសងស័យថាជា
មានជំងឺែឆកឆក តួ ែដលមិន
អាចេធវ ើេតសតបាន 
(រមួទាងំការសីុេរគឿងកន ុង) 

 
1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខ
ភាព និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុង
រសកុ 

2. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
3. ដាក់បងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 45 ៃថង 

 
1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខភាព 
និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុងរសកុ 

2. សមាល ប់ (េដាយមិនមានការឈឺចាប់) ឬ 
របសិនេបើមាច ស់មិនរពម៖ 

a. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
b. ដាក់បងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 4 ែខ 

របេភទ 3 
របួសមិនសាគ ល់របភពេដើម 
សងស័យបណាត លមកពីសតវ
េផសង 

(ឧ. ឆាម មានខទ ុះ) 

 
1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខ
ភាព និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុង
រសកុ 

2. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
3. ដាក់បងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 45 ៃថង 

1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខភាព 
និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុងរសកុ 

2. សមាល ប់ (េដាយមិនមានការឈឺចាប់) ឬ 
របសិនេបើមាច ស់មិនរពម៖ 

a. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
b. ដាក់បងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 4 ែខ 

របេភទ 4 
េមើលេឃើញេនៅែកបរ ឬជិតដិត
នឹងសតវែដលបានបញាជ ក់ថា
មានេមេរាគែឆកឆក តួ 
(មិនមានរបួស ឬបានប៉ះពាល់) 

 
1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខ
ភាព និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុង
រសកុ 

2. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
3. ដាក់បងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 45 ៃថង 

 
1. ជូនដំណឹងដល់របធានែផនកសុខភាព 

និងអនករតួតពិនិតយសតវកន ុងរសកុ 
2. ផតល់ថាន ជំំរុញភាល មៗ 
3. ដាក់បងាខ ងំតឹងរឹុងរយៈេពល 4 ែខ 

 
 ពាក់េរសាមៃដជានិចច េនៅេពលចាត់ែចងរបួស ឬេរាមសតវែដលមានេមេរាគឬទឹកមាត់។  
 ែតងែតែណនំាមាច ស់អំពីហានិភ័យជំងឺែឆកឆក តួ។ 
 េពទយសតវរតវូែតជូនដំណឹងដល់អនករតួតពិនិតយសតវកន ុងតំបន់ អំពីករណីទាក់ទងនឹងជំងឺែឆកឆក តួែដលអាចេកើតមាន េនៅ
ការយិាល័យរបស់ពួកេគ។ 

 
1. “ថាន បំងាក រមិនមានបចច ុបបននភាពេទ” មានន័យថា មានភសត ុតាងែដលបងាហ ញថាសតវបានទទួលថាន បំងាក រ
ការពារជំងឺែឆកឆក តួពីមុន បុ៉ែនត របសិទធិភាពថាន បំងាក រ បានផុតរយៈេពល។ 

2. “មិនបានចាក់ថាន បំងាក រ” មានន័យថា សតវេនះមិនែដលបានចាក់ថាន បំងាក រការពារជំងឺែឆកឆក តួេទ ឬការចាក់
ថាន បំងាក រេលើកដំបូង រតវូបានចាក់តិចជាង 28 ៃថងមុន។ 

3. ែឆក ឬឆាម  គួរែតរតវូបានពិនិតយេដាយេពទយសតវ េដើមបីធានាថាមិនមានរបួស 
 
ឯកសារេនះរតវូបានេរៀបចំេដាយនាយកដាឋ នធនធានកសិកមមរដឋ Massachusetts នាយកសុខភាពសតវ 
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