
              

 
 

   
 

SONO SEGURO: CARTA AOS PAIS 
Primeira Notificação do EEC sobre Constatações de Desconformidade 

 
Data: 

Prezado __________________________________ , 

Todos os anos, ocorrem cerca de 3.400 mortes por Sudden Unexplained Infant Death (Morte 
Súbita Inesperada de Bebês) (SUID) ou Sudden Infant Death Syndrome (Síndrome da Morte 
Súbita do Bebê) (SIDS) nos Estados Unidos. Para reduzir o risco de morte de bebês por SUID ou 
SIDS em ambientes de cuidados infantis e em conformidade com a norma CMR 7.11(13)(e), o 
Department of Early Education and Care (Departamento de Educação e Cuidados na Primeira 
Infância) (EEC) estabeleceu uma política de práticas de Sono Seguro para todas as crianças com 
menos de 12 meses de idade. Graças a essas práticas, o número atual de mortes por SUID ou 
SIDS é quatro vezes menor do que em 1990. Todos os programas são obrigados a seguir essa 
política, adotando práticas de Sono Seguro ao cuidar de bebês. 

Recentemente, um representante do EEC visitou nosso programa de cuidados infantis. Durante 
essa visita, foram identificadas questões relacionadas aos procedimentos de sono seguro para 
bebês que envolviam seu filho. Especificamente, o EEC constatou: 
_____________________________________________________________________________. 

Essa não conformidade foi corrigida imediatamente, e todos os bebês permaneceram 
sob cuidados.   

A irregularidade não pôde ser corrigida de imediato, e um ou mais bebês foram 
enviados para casa até que um ambiente de sono seguro pudesse ser providenciado. 

Como resultado da recente visita do EEC, tomei conhecimento das questões relacionadas ao 
sono seguro identificadas em nosso programa e apresentarei um plano de correção ao EEC. 
Esse plano incluirá:  

 

 

https://www.mass.gov/doc/eec-safe-sleep-policy/download
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Garanto que seguiremos este plano e, ao fazê-lo, cumpriremos integralmente as políticas e 
regulamentos do EEC sobre o sono seguro de bebês. Estou ciente de que programas que 
continuem a violar as normas de sono seguro para bebês poderão ser obrigados a interromper 
o atendimento a essa faixa etária.  

Por favor, ajude-nos apoiando as práticas de sono seguro em casa. Converse com todas as 
pessoas que cuidam do seu filho sobre a importância dessas práticas. Juntos, podemos garantir 
a segurança durante o sono. Se tiver alguma dúvida sobre o conteúdo desta carta, não hesite 
em entrar em contato comigo. 

Atenciosamente,  

 

______________________________ 

Assinatura do Licenciado ou Representante Designado  

 

Confirmação de recebimento pelos pais: Por favor, assine, coloque a data e devolva ao 
programa.  

Assinatura do Pai/Responsável:  

Data: 
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