
              

 
 

 

   
 

安全睡眠：致家长的信  
EEC 首次违规发现引证通知  

日期  

尊敬的 ____________________________, 

在美国，每年约有 3,400 例婴儿意外猝死（SUID）或婴儿猝死综合征（SIDS）死亡案例。

为了降低托育机构中因 SUID 或 SIDS 导致婴儿死亡的风险，并根据 CMR 7.11(13)(e) 的规

定，早期教育与护理部 (EEC) 针对所有 12 个月以下的儿童制定了关于安全睡眠规范的政

策。由于这些规范的施行，目前的 SUID 或 SIDS 死亡人数比 1990 年减少了四倍。所有项

目在照料婴儿时都必须通过遵守安全睡眠规范来贯彻该政策。  

最近，来自 EEC 的一位代表视察了我们的托育项目。在此次视察期间，发现了与涉及您

孩子的婴儿安全睡眠程序相关的问题。具体而言，EEC 发现：

_____________________________________________________________________________. 

此违规行为已被立即纠正，所有婴儿继续接受照料。  

此违规行为无法立即纠正，一名或多名婴儿已被送回家中，直至能够提供安全的睡

眠环境为止。 

作为近期 EEC 视察的结果，本人已被告知我们项目中发现的 Safe Sleep（安全睡眠）问

题，并将向 EEC 提交一份整改计划。该计划将包括:  

 

 

 

 

 

 

https://www.mass.gov/doc/eec-safe-sleep-policy/download
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向您保证，我们将遵循该计划，并在未来完全遵守 EEC 的安全睡眠政策与法规。本人深

知，如果项目继续违反婴儿安全睡眠法规，可能会被要求停止照料婴儿。  

请在家里支持安全睡眠规范来给予我帮助。请与照料您孩子的每一个人谈谈安全睡眠规

范的重要性。携手合作，我们可以保障睡眠时间的安全。如果您对本信函的内容有任何

疑问，请随时与我联系。  

此致敬礼,  

 
_________________________ 
许可证持有人或指定人签名  
 

 

家长收到确认：请签名、注明日期并交还给项目。  

 

家长签名：  

日期： 
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