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 الآمن النوم �شأن الوالد إلى خطاب

 انتهاك حالة أول بوقوع الدائرة من إخطار
 

 التار�خ 

 عز�زي 

رة   غیر  مفاجئة   وفاة   حالة   3,400  حوالي   عام  �ل  تقع  ع  مُبرَّ ع   المفاجئ   الموت   متلازمة  حالة   أو   ) SUID(   للرُضَّ   التعلیم   دائرة   وضعت .  الأمر�كیة   المتحدة   الولا�ات   في   ) SIDS(  للرُضَّ
ع وفاة خطر من للحد شهرًا 12 من الأقل  الأطفال لجمیع الآمن النوم ممارسات �شأن سیاسة ) EEC(  والرعا�ة المبكر رة  غیر المفاجئة الوفاة  من الأطفال رعا�ة  بیئات  في الرُضَّ   المُبرَّ
ع  ع   المفاجئ  الموت  متلازمة  أو   )SUID(   للرُضَّ رة  غیر  المفاجئة الوفاة  عن  الناجمة   الوفیات  عدد  وانخفض   ". CMR 7.11(13)(e)"  رقم للائحة  وامتثالاً   )SIDS(   للرُضَّ ع   المُبرَّ   للرُضَّ

 )SUID (  ع  المفاجئ  الموت  متلازمة  أو   خلال   من  السیاسة  هذه  اتباع  البرامج  جمیع  على  و�جب  . 1990  عام   في  الوفیات  �عدد  مقارنة  مرات  �أر�ع  الحالي  الوقت   في  )SIDS(   للرُضَّ
ع. الرعا�ة  تقد�م أثناء  الآمن النوم  ممارسات بتطبیق  الالتزام  للرُضَّ

 
ع الآمن  النوم   �إجراءات   متعلقة   مشاكل   الز�ارة  هذه خلال وتبیَّنت  الأطفال.  لرعا�ة  برنامجنا   مؤخرًا   الدائرة  عن   ممثل  وزار   التحدید   وجه   على   الدائرة  ووجدت  طفلك.  شملت  للرُضَّ

 یلي: ما

 
 یلي:  ما الخطة  هذه  وستشمل  للدائرة.  تصحیح خطة  وسأقدم  الأخیرة،   ز�ارتها في الدائرة  اكتشفتها التي   برنامجنا في  الآمن  النوم مشاكل  على وأُطلِعتُ 

 
  انتهاك  تواصل  التي   البرامج  أن  وأدرك  الدائرة.   عن  الصادرة  ولوائحه  الآمن  النوم  �سیاسات   المستقبل  في  �املاً   امتثالاً   ذلك  أثناء  وسأمتثل  الخطة،   هذه  سأتَّبع   أنني   لك  أؤ�د
ع  الآمن النوم  لوائح ع. رعا�ة   خدمة تقد�م عن التوقف  منها  ُ�طلب  قد  للرُضَّ  الرُضَّ

 
 آمنًا. النوم وقت جعل  نستطیع  معًا الآمن.  النوم   ممارسات أهمیة عن  �طفلك �عتني  مَن  �ل مع تحدث المنزل. في  الآمن النوم  ممارسات دعم  خلال من مساعدتي منك أرجو

 
 بي.  الاتصال في  تتردد  فلا  الخطاب،  هذا محتوى  حول  أسئلة  أي  لد�ك   �ان إذا

 والتقدیر، الاحترام  فائق  �قبول  وتفضل 

 
 

 البرنامج. إلى  الخطاب هذا  وتسلیم التار�خ  و�تا�ة التوقیع یُرجى الوالد:  استلام إقرار
 

 التار�خ    الوالد توقیع
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