MASSACHUSETTS DEPARTMENT OF PUBLIC HEALTH

FICH DOKIMANTASYON SOU DEPISTAJ KANSE NAN PWOSTAT

Se pou entelijan. Aprann tout denye ranseyman sou tes PSA a.
Epi pale sou sa - avek dokte a, menaj ou, fanmi w, ak zanmi w.

Se pa tout dokte ki dako tes PSA a pou kontwole
kanse nan pwostat se yon bon bagay. Tes la gendwa
okazyone plis nwizans pase avantaj pou anpil mesye.

Eske se pou w fé tés PSAa ?

Bagay yo chanje : Tés PSA pa fet regilyéman anko nan
konsiltasyon mesye k ap pran laj. Se pa menm bagay avek
egzamen pou kontwole tansyon ateryél ou. Kounye a bagay
entelijan pou fe se pou pale ak doktew epi pou nou deside
ansanm si pou fe tes-menm si ou fel deja.

Men kisa ekspé nan lamedsin ap di :

Nouvo rechech ki fét montre tés PSA a pa mache byen kou yon
tes depistaj odine pou kanse nan pwostat. Li gendwa ede kek
mesye evite mouri ak kansé nan pwostat. Men pou anpil mesye,
tes la gendwa okazyone gwo nwizans san pyes avantaj.

Kljan pou deside si tés PSA a yon vo lapenn pou ou.
Pa gen bon ak move repons. Men reflechi sou :

« Risk péesonel ou a. Si w gen gwo risk pou w gen kanse
nan pwostat, ou ka kweé avantaj ki posib la pi plis pase tout
nwizans tés la gendwa bay.

. Kisa ou santi ki bon dapre ou. Eske w se yon moun ki ta
renmen fe tout tes yo pou w ka seten ? Osinon ou aksepte
sa ki féet e w pa mande pou w feé tes amwenske pwofesyonel
swen medikal la rekomande pou w fe yo ?

Kisa ki ogmante chans ou pou w gen kansé nan pwostat ?

Ras. Mesye afwo-ameriken osinon nwa gen 50% pi
plis chans.

Istwa fanmi an. Le w gen yon fanmi ki gentan gen
kanse nan pwostat sa ogmante chans ou ant 2 a 3 fwa
pou w genyen | tou.

Laj. Chans pou gen kanse nan pwostat ogmante avek
laj - sitou apré laj 50 an.

@ Ranseyman sou tes PSA a

Kisa | ye?

Tes PSA a se yon analiz san liye
Li kontwole nivo pwoteyin (antijen
pwostat espesifik) pwostat yon
mesye pwodwi.

Kisates PSAafe?

Li p ap ba ou yon repons Ki

wi osinon non sou kanse nan
pwostat. Yon nivo PSA ki wo
gendwa se yon siy kanse, men an
jeneral se pa sa. W ap bezwen fe
yon biyopsi pou w sa seten.

Ki avantaj ki genyen ?

Tes PSA a gendwa dekouvri bone
yon kanse ki danjre. Tretman
mache pi byen le kalite kanse sa a
dyagnostike bone.

Ki risk ki genyen ?

Tes PSA a gendwa lakoz plis

tes, estres, ak yon sipli tretman.
Kek mesye fé operasyon epi
resevwa reyon (gendwa se avek
efé segonde grav) ki gendwa pat
nesese.

Eske w gen plis kesyon sou tes
PSAa?

Pale avék pwofesyonel
swen medikal la




FICH DOKIMANTASYON SOU DEPISTAJ KANSE NAN PWOSTAT
Kijan yon senp analiz san gendwa nwi ?

Se pa tes la limenm ni zegwi a ki rale san an. Tes la pa kapab di w si w gen kanse nan pwostat, e li ka
okazyone Iot tés ak tretman ki gendwa gen efé segonde ki nwizib. Pale avek dokte a sou nwizans ak
avantaj nan chak etap yo.

Yon mesye fé tes Se kanse, men...
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Li siman yon kansé nan
Men pou lot ﬂ pwostat ki pa grandi

Rezilta li a wo. Li siman Ald, pou ka séten, dokté a mesye, Lap'd Ny kt' B o
oke. Men li gendwa yon mande pou w fe plis tés, rezilta ezwen tretman - s

o R tankou yon biyopsi. Sa yo biyopsi a konsa laplipa nan yo ye.
siy li gen pwoblém pozitif - li Men dokté a ka pa toujou

gendwa lakoz estrés ak

doulé gen kanseé. di si yon kanse danjre

osinon pa nwizib.

Mesye a gen de chwa alékile : Apre, gen posiblite pou 1 AKk efé segondé ki rete lontan
gen konplikasyon nan apré tretman tankou :
[ X Y

operasyon an tankou :

. i Enpwisans
Kontwdl regily®man nan I retman ﬁ poul san el iz (pwoblémppou kenbe yon
pwostat. Trete li depi sa nesesé. imedya kadyak bann nan fé lanmou)

Li gendwa chwazi pou siveye epi Savle di | ap gen

tann ansanm ak dokté a pou we si pou | fe radioterapi

kansé a grandi. osinon operasyon,

menm si sa gendwa

Si kansé a grandi - osinon si tann pa yon avantaj pou li.

lakoz twop estrés - li gendwa

chwazi pou | resevwa tretman. Enkontinans

(pet pipi)

Keélkeswa si w fe tés PSA a osinon w pa fe |, se pouw Ou poko deside si ou vle fe tesla ?

al we dokte a si w gen sentom tankou : N . N
Pa gen pwoblem. Li pa nesese pou w pran

» Bezwen pipi plis pase lanomal. yon desizyon final kounye a la. Ou gendwa ale
- Leve anpil lannwit pou pipi. reflechi sou sa.

« Pwoblem pou kdmanse pipi osinon kanpe pipi. Jwenn plis ranséyman sou tés pou PSA nan :

- Pipi pa koule anpil osinon ap degoulinen. www.mass.gov/cancerscreenings

. Gen san nan pipi w.

Lot maladi apa kansé nan pwostat gendwa lakoz sentdm Deviopman dokimantasyon sa a te patwonnen pa
Centers for Disease Control and Prevention (CDC)

sayo. Men se pou tOU_]OU fe dokte kontwole yo. Cooperative Agreement Number U58DP003920-03.




