
 

 

Águ y Marisku Kontaminadu 
ku Baktéria Vibrio 

Vibrio é baktérias ki pode kuaza duénsa. Kume marisku kru ô mal kuzinhadu, spesialmenti ostras, ô 

entra en kontaktu ku águ kontaminadu, pode ten risku pa saúdi, sima, duénsa gastrointestinal, 

infesons na pankada y septisemia, un infeson di sangi. Alterasons klimátiku ta aumenta risku di txeia 

y ta provoka aumentu di tenperaturas di águ di osianu, ki pode aumenta kuantidadi di baktéria vibrio 

na águ pertu di kosta. 

Kenha ki sa ta kore más risku?  

• Pesoas ku más di 65 anu 

• Kriansas ku ménus di 5 anu 

• Pesoas grávida 

• Pesoas ku sistéma imunitáriu kunprumitidu 

• Pesoas ku duénsa di fígadu ô Talasemia 

• Pesoas ki ta kume marisku kru, spesialmenti ostras 

• Pesoas ki ta toma medikamentu pa diminui nível di ásidu 

na stômagu, sima antiásidus 

 

Kuzê ki nu pode faze?  

• Konxe sinal di infeson pa vibrio: diareia, dor na stômagu, 

náuzias, vómitus y arepius 

• Ivita kontaktu di péli ku águ di mar kenti si bu tene 

pakanda ô kortis abertu 

• Buska kuidadus médiku si bu tene algun di kes sinal 

li dipôs di kume marisku ô di sta en kontaktu ku águ 

kontaminadu 

• Sabe más sobri baktérias vibrio 

http://www.mass.gov/ClimateAndHealth
http://www.mass.gov/ClimateAndHealth
https://www.mass.gov/info-details/vibrio-parahaemolyticus#:~:text=What%20is%20Vibrio%20parahaemolyticus%3F,in%20wound%20and%20blood%20infections.

