
 
 

 
 
 
 

ទឹកនិងសត្វពពួកល ៀសខ្យងកខ្វក់

លោយបាក់លត្រ ីVibrio 

ស្សវ ងយ ់បស្នែមលោយចូ លៅកាន់៖

Vibrio គឺជាបាក់តេរដីែលអាចបង្កឱ្យមានជំងឺ្។ ការទទួលទានសេវតលៀសខ្យង្តៅ ឬមិនទាន់ 

ឆ្អិន ជាពិតសសអយសទ ័រ ឬប ៉ះនឹង្ទឹកកខ្វក់អាចមានហានិភ័យែល់សុខ្ភាព រមួទាងំ្ជំងឺ្ក្កព៉ះត ៉ះត ៀន 

ការឆ្លង្តមតោគតៅមុខ្របួស និង្បង្កតោគកន ុង្ឈាមដែលជាការឆ្លង្តមតោគកន ុង្ឈាម។ 

បដក្មបក្មួលអាកាសធាេុបតង្ក ើនហានិភ័យទឹកជំនន់ និង្បណ្តា លឱ្យសីេុណ្ហភាពទឹកមហាសមុក្ទកាន់

ដេខ្ពស់ដែលអាចបតង្ក ើនចំនួនបាក់តេរ ីvibrio តៅកន ុង្ទឹកតៅេំបន់តឆ្េរសមុក្ទ។  

លត្ើអ្នកណាមានហានិភ័យខ្ពស់? 

• មនុសសដែលមានអាយុតលើស 65 ឆ្េ ំ 

• កុមារអាយុតក្កាម 5 ឆ្េ ំ 

• អេកមានផ្ទទត ៉ះ 

• អេកដែលមានក្បព័នធភាពសុចំុ៉ះតខ្ោយ 

• អេកដែលមានជំងឺ្ត ល្ើម ឬជំងឺ្តាឡាសតសមីុ 

• អេកដែលទទួលទានសេវពពួកតលៀសខ្យង្ 

ជាពិតសសអយសទ ័រ 

• អេកដែលតលបថ្េ តំែើមបីបនថយកក្មិេជាេិអាសុីេក្កព៉ះ 

ែូចជាថ្េ ដំអនតាសុីេជាតែើម 

 

លត្ើលយើងអាចល វ្ីអ្វ ីបានចំល ោះបញ្ហា លនោះ?  

• ែឹង្ពីសញ្ញា ផ្នការឆ្លង្បាក់តេរ ីvibrio៖ ោគ រមួលក្កព៉ះ 

ចតអអ រ កអ េួ និង្ញ័រញាក់ 

• តជៀសវាង្ការប ៉ះ ល់ដសបកជាមួយនឹង្ទឹកសមុក្ទតតា តៅតព

លដែលរបួសចំហ ឬមានសេ មមុេ 

• ដសវ ង្រកការដ្ទាសំុខ្ភាព ក្បសិនតបើជួបក្បទ៉ះសញ្ញា ទាងំ្

តន៉ះ បន្ទទ ប់ពីបានបរតិភាគសេវពពួកតលៀសខ្យង្ 

ឬប ៉ះនឹង្ទឹកកខ្វក់។ 

• ដសវ ង្យល់បដនថមអំពីបាក់តេរ ីvibrio 

http://www.mass.gov/ClimateAndHealth
http://www.mass.gov/ClimateAndHealth
https://www.mass.gov/info-details/vibrio-parahaemolyticus#:~:text=What%20is%20Vibrio%20parahaemolyticus%3F,in%20wound%20and%20blood%20infections.

