
Bằng chứng thu nhập 

Chứng từ chi phí 

Kiểm tra chất lượng tài liệu 

Cách gửi:

Hướng dẫn nhanh 

SNAP 
Xác Minh 
Các tài liệu bị thiếu, không đầy đủ hoặc khó đọc có thể làm chậm  
quá trình xử lý đơn xin tham gia chương trình SNAP của bạn. Hãy sử 
dụng hướng dẫn này để kiểm tra bằng chứng trước khi gửi. 

Tìm những gì bạn cần 
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Thu nhập 
 

Tình trạng của 
chứng từ 

Loại Thu 
Nhập 

Những gì bạn có thể cung cấp 

 
Thu nhập kiếm·được 
và số giờ làm việc 
của toàn bộ các 
thành viên trong  
hộ gia đình người sử 
dụng lao động 

Phiếu lương hoặc bảng lương của 4 tuần gần đây nhất 
của bạn ảnh chụp màn hình; hoặc thư có chữ ký của 
người sử dụng lao động nêu rõ thu nhập trước thuế 
và số giờ làm việc trong 4 tuần gần nhất. Phiếu lương 
cũng phải ghi rõ tên tên người lao động và các ngày 
làm việc. 

☐ Có 
☐ Nhu cầu 
☐ Không áp dụng 

 

 
 
 
☐ Có 
☐ Nhu cầu 
☐ Không áp dụng 

 
 
 

Thu nhập khác  
của tất cả các thành 
viên trong hộ gia 
đình 

Thư thông báo trợ cấp; séc hoặc hồ sơ chi trả; thư có 
chữ ký ghi rõ tổng số tiền* và tần suất chi trả. DTA có 
thể xác minh một số khoản thu nhập thông qua các 
hệ thống hiện có. Các ví dụ về các khoản thu nhập 
khác bao gồm: tiền bồi thường tai nạn lao động, tiền 
nghỉ phép có lương để chăm sóc gia đình, trợ cấp cựu 
chiến binh, lương hưu, tiền cấp dưỡng nuôi con, tiền 
cấp dưỡng cho vợ/chồng, và thu nhập từ người khác 
nhằm giúp bạn thanh toán các hóa đơn. 

* Số tiền tổng (hay tiền lương tổng) là tổng số tiền bạn kiếm được trong một kỳ trả lương trước 
khi trừ bất kỳ khoản thuế, phúc lợi hoặc các khoản khấu trừ khác. 

Các khoản chi phí của gia đình bạn 
Bạn sẽ được hỏi về các khoản chi phí của gia đình mình Nếu bạn kê khai các khoản chi phí 
này, bạn có thể sẽ phải cung cấp bằng chứng. 

Việc cung cấp thông tin này sẽ giúp DTA 
xác định và tối đa hóa các lợi ích của bạn. 



Tình trạng của 
chứng từ 

Loại chi phí Những gì bạn có thể cung cấp 

 
 
 
☐ Có 
☐ Nhu cầu 
☐ Không áp dụng 

 
 
 
 

Chi phí nhà·ở 

Bạn đang thuê nhà hay đang ở nhờ nhà bạn bè hoặc người 
thân? Vui lòng cung cấp biên lai tiền thuê nhà, hợp đồng thuê 
nhà, giấy xác nhận của chủ nhà hoặc thư có chữ ký của người 
mà bạn đang thanh toán, trong đó nêu rõ các khoản bạn có 
trách nhiệm thanh toán. 

 
Bạn có sở hữu ngôi nhà của mình không? Vui lòng cung cấp 
biên lai trả nợ thế chấp hoặc các hóa đơn liên quan đến việc 
sử dụng dịch vụ như thuế bất động sản, bảo hiểm nhà ở hoặc 
các phí quản lý chung cư. 

 
 

 
☐ Có 
☐ Nhu cầu 
☐ Không áp dụng 

 
 
 

 
Chi phí tiện ich 

Các hóa đơn dịch vụ như gas, điện hoặc điện thoại. Hoặc hợp 
đồng thuê nhà nêu rõ các khoản phí tiện ích mà bạn phải chịu 
trách nhiệm thanh toán. Nếu các dịch vụ tiện ích không đứng 
tên bạn, vui lòng cung cấp một lá thư có chữ ký của người mà 
bạn đang thanh toán, trong đó nêu rõ bạn chịu trách nhiệm 
thanh toán những dịch vụ tiện ích cụ thể nào. 

 
Mẹo: Để tối đa hóa khoản khấu trừ chi phí tiện ích, vui lòng ghi 
rõ (hoặc thông báo cho chúng tôi) nếu hóa đơn tiền điện của 
bạn bao gồm chi phí sưởi ấm, máy điều hòa không khí (AC) 
hoặc nếu bạn phải trả phí sử dụng máy điều hòa không khí. 

☐ Có 
☐ Nhu cầu 
☐ Không áp dụng 

Chi phí chăm sóc 
người phụ thuộc 

 
Thư của nhà cung cấp dịch vụ nêu rõ số tiền và tần suất,  
hoặc các hóa đơn 

☐ Có 
☐ Nhu cầu 
☐ Không áp dụng 

Chi phí y tế (người 
cao tuổi hoặc 
người khuyết tật) 

 
Giấy in từ nhà thuốc, hóa đơn hoặc biên lai 

Không có hóa đơn, hợp đồng thuê  
hay biên lai nào đứng tên bạn? 
Nếu bạn thanh toán trực tiếp cho ai đó các khoản chi phí về nhà ở, dịch vụ tiện 
ích, chăm sóc người phụ thuộc hoặc các khoản chi phí khác, hãy yêu cầu người 
đó viết và ký một lá thư ngắn. Thư cần bao gồm: 

 mục đích của khoản thanh toán là gì; 
 số tiền bạn phải trả; 
 tần suất thanh toán; và 
 những gì bao gồm trong khoản thanh toán. 

Điều này có thể giúp DTA xác định khoản chi phí đó nếu bạn không có hóa 
đơn, hợp đồng thuê, biên lai hoặc các tài liệu khác đứng tên bạn. 



Trước khi gửi, hãy kiểm tra: 
Tài liệu của bạn có rõ ràng và dễ đọc không? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Các tên, ngày tháng và số tiền có được liệt kê và hiển thị rõ ràng không? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Các bản kê khai hoặc thư từ có được ký và hoàn tất không? 



Nếu gửi qua đường bưu điện hoặc fax, bạn đã ghi tên và Mã số Cơ quan (Agency ID) 
lên từng trang chưa? 

Trước khi gửi, hãy kiểm tra: 
Có thể xem được toàn bộ thông tin không (không bị cắt mất phần nào chứ?) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Phiếu lương hoặc tài liệu từ người sử dụng lao động có hiển thị các thông tin bắt 
buộc (tên, người sử dụng lao động, ngày tháng, số giờ làm việc) không? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DTA có thể liên hệ thêm nếu thông tin bị thiếu, không  

rõ ràng hoặc không khớp với các dữ liệu khác. 
 
 
 

Hãy cho chúng tôi biết nếu bạn cần giúp đỡ! 
Nếu bạn là người nộp đơn hoặc người nhận trợ cấp SNAP, 
hãy gọi cho Đường dây Hỗ trợ DTA theo số (877) 382-2363. 

Cách gửi các chứng từ của bạn đến DTA 

Trực tuyến: Tải lên bằng Ứng dụng DTA Connect hoặc trang 

Thư: DTA Document Processing Center  
(Trung tâm Xử lý Tài liệu DTA), 
P.O. Box 4406, Taunton, MA 02780 

Fax: (617) 887-8765 

Trực tiếp: Nộp tại văn phòng DTA tại địa phương 


