
El COVID-19 está cambiando, al igual que la forma en que nos 
protegemos contra él. 
En abril de 2023, los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades 
(CDC) presentaron nuevas indicaciones. Esto es lo que debe saber.

¿Es momento de una dosis  
de refuerzo contra el COVID?

PRIMAVERA Y VERANO DE 2023

�¡Ahora, las personas mayores de 6 años que nunca se hayan 
vacunado contra el COVID-19 solo deben recibir una dosis!

¡BUENAS 
NOTICIAS!

Después de enfermarse con COVID, puede esperar hasta 3 meses antes de recibir una vacuna 
o un refuerzo. Consulte con su proveedor de atención médica.

¿Necesita información sobre la vacunación para niños de hasta 5 años?  
Vaya a mass.gov/COVIDvaccine
Si está inmunodeprimido, puede recibir una dosis actualizada (bivalente). Consulte con su  
proveedor de atención médica. Si tiene alguna otra pregunta sobre el refuerzo contra el COVID,  

llame al 211 (o al 1-877-211-6277) y presione 1.
Departamento de Salud 

Pública de Massachusetts

Todas las personas 
mayores de 6 años 
deben recibir una dosis 
de la vacuna COVID-19 
actualizada (bivalente).

Si ya recibió una dosis de 
refuerzo bivalente, ya está al día.

•	 Los adultos mayores de 
65 años pueden recibir 
una segunda dosis de la 
vacuna actualizada 4 meses 
después de su última dosis.

6+
¿No está seguro de cuándo 
recibió su última vacuna? Aquí 
le indicamos cómo saber si 
recibió una dosis actualizada 
(bivalente):

•	 Busque en su tarjeta de registro de 
vacunación si tiene una dosis que 
diga “bivalente”.

•	 Llame al lugar donde recibió su 
última dosis y pregúnteles.

•	 Busque en el Registro de vacunas  
de Massachusetts:  
myvaxrecords.mass.gov

Usted recibió una dosis 
actualizada (bivalente) 
si es: 

•	 un niño de 6 a 11 años 
de edad que recibió un 
refuerzo el 12 de octubre 
de 2022 o después de 
esa fecha;

•	 un niño de 12 años o 
más o un adulto que 
recibió un refuerzo el 2  
de septiembre de 2022  
o después de esa fecha.


