
JARDINES DE TRÁNSITO 101

¿Qué es un jardín de 
tránsito?

Un jardín de tránsito    
es un espacio cuyo diseño incluye una 

    minirred de calles y funciones simplificadas de 
tránsito y que está totalmente libre de carros. Los 
jardines de tránsito pueden diseñarse como 
pinturas aplicadas a superficies 
duras o como carreteras
a pequeña escala con 
asfalto y bordillos para 
que se parezcan a 
carreteras de verdad. 
Puedes verlos en patios 
scolares, parques, estacionamientos y muchos otros 
espacios públicos y de vecindades.

Ya sea sobre ruedas o a pie, los jardines de tránsito ofrecen un espacio 
seguro y práctico en el que los chicos y otros aprendices pueden practicar 
habilidades para operar en la carretera y aprender mejores prácticas de 
manera activa y divertida. Los jardines de tránsito benefician tanto a los 
niños como a la comunidad entera. Ofrecen muchos beneficios, como:

del 

Beneficios 
de los 

jardines de 
tránsito

A los niños les encantan los 
jardines de tránsito porque 
combinan diversión, aventura
y aprendizaje en un pequeño 
espacio diseñado exclusivamente
para ellos. Estos munditos despiertan
imaginación y los invitan a explorar m
juegos mientras se les instruye enhabilidades 
mundo real. Todos los chicos, independiente-
mente de sus habilidades, pueden disfrutar 
de triunfos, logros y gozos en un espacio
que refleja las calles que navegarán por su 
cuenta algún día.

• Crear confianza e independencia • Crear espacios de reunión para 
• Proporcionar acceso a espacios para fortalecer comunidades

practicar con seguridad • Inspirar conversaciones sobre el 
• Integrar a clases de ciencias, tecnología, diseño de calles más seguras

ingeniería y matemáticas

¿Sabías esto?
¡Existen sobre 320 jardines de 
tránsito en Norteamérica y sobre 
1,800 en el mundo entero!

Por  qué a los chicos 
les encantan los 
jardines  de tránsito
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Los jardines de tránsito

en la comunidad

En espacios comunitarios como parques, 
los jardines de tránsito asumen un papel 
informal al estilo de un patio de juegos, 
ofreciendo a las familias un lugar para 
actividades al aire libre. Las organizaciones 
locales, como, por ejemplo, grupos de 
ciclismo, niños exploradores o 
campamentos de verano, también pueden 
usar estos espacios para:

• Programas o eventos
• Bases de participación comunitaria
• Proyectos de revitalización de áreas infrautilizadas o canchas

abandonadas
• Destinos seguros y activos para paseos con la familia

 

Los maestros de educación física y proveedores de programas 
aprecian los jardines de tránsito como espacios predefinidos y 
estructurados que reducen el tiempo de preparación y facilitan la 
organización de los estudiantes para lecciones y actividades al aire libre. 
Con sus calles realísticas y sus señales claras, ofrecen una experiencia más 
auténtica que los kits para hacerlo uno mismo, lo que aumenta la 
efectividad de la instrucción. Los jardines de tránsito atienden a 
estudiantes con una gama de niveles de habilidad al ofrecer varias rutas y retos 
dentro de un mismo espacio. Esto permite niveles de logro diversos, desde dominar 

un recorrido completo del jardín de tránsito hasta aquéllos que progresan 
a viajes en senderos y calles.

Por qué a loseducadores les 
 

encantan los jardinesde tránsito

Para más información contacta a tu coordinador de difusión 
local: www.mass.gov/info-details/safe-routes-to-school-

outreach-coordinators  


	•	Crear confianza e independencia
•	Proporcionar acceso a espacios para practicar con seguridad
•	Integrar a clases de ciencias, tecnología, ingeniería y matemáticas




