
1 SECTION 218 of Massachusetts law states that: Those found standing, 
walking or riding vehicle on railroad property shall be fined $100 or shall 
be required to perform a total of 50 hours of community service.

Segurança nos Cruzamentos Ferroviários e Arredores

VÊ TRILHOS À FRENTE? 
SAIBA O QUE FAZER.
Você sabia que uma criança morre a cada cinco dias por ser atingida por um trem? Adolescentes 
de 15 a 19 anos correm maior risco de ferimentos ou morte (safekids.org). Estas colisões são evitáveis. 
Use as orientações abaixo para manter a si e a outros seguros ao dirigir, caminhar ou pedalar perto 
de trilhos de trem. 

O que fazer
Ao caminhar, pedalar 
ou dirigir, atravesse os 
trilhos de trem somente 
nos cruzamentos 
determinados. 

Se em uma passagem de trem 
as luzes estiverem piscando 
ou o portão estiver abaixado, 
aguarde que o trem passe 
completamente. Atravesse os 
trilhos somente depois que os 
portões se elevarem e as luzes 
pararem de piscar.

Atravesse somente se tiver 
espaço suficiente para que 
seu veículo desobstrua 
toda a passagem de trem, 
não somente os trilhos. 

Ao se aproximar de uma 
cruzamento, lembre-se que 
os ônibus escolares param 
em todas as passagens de 
trem e os veículos devem 
permanecer pelo menos 30 
metros atrás de um ônibus 
escolar.

O que não fazer
Não atravesse os trilhos 
ferroviários enquanto 
distraído com o celular, fones 
de ouvido ou outros itens 
que requerem sua atenção. 
Coloque as distrações de lado, 
remova os fones de ouvido e 
olhe para os dois lados antes 
de atravessar. 

Não caminhe, pedale, 
patine ou ande de skate 
nos trilhos de trem ou ao 
lado deles. Pode ser um 
atalho, mas é perigoso e 
ilegal.1

Nunca pare o carro 
nos trilhos. Isso 
é extremamente 
perigoso, e também 
ilegal.

C O N H E Ç A  A S  R E G R A S .
Obedeça à lei e siga as regras ao caminhar, 
pedalar ou dirigir, seja perto ou seja cruzando 
os trilhos ferroviários. Isso é para a segurança 
de todos. 

1 A SEÇÃO 218 da lei de Massachusetts afirma que: Aqueles encontrados em 
pé, andando ou dirigindo um veículo na ferrovia serão multados em $100 ou 
terão que cumprir um total de 50 horas de serviço comunitário.



For more walking, biking, rolling, and driver safety tips and to 
learn more about the MassDOT Safe Routes to School Program, 
visit: www.mass.gov/safe-routes-to-school 

  

COMO FICAR ATENTO EM 
CRUZAMENTOS FERROVIÁRIOS? 

Os cruzamentos ferroviários têm sinais de alerta e 
dispositivos de controle para alertar os maquinistas 
e pedestres sobre os trens. Como semáforos e sinais 
de pare, estes sinais e dispositivos dizem quando 
parar ou prosseguir.

 CRUZAMENTOS ATIVOS 

Luzes vermelhas 
intermitentes 
indicam que 
um trem está se 
aproximando. 

Cruzamentos ativos têm sistemas que o alertam 
quando um trem se aproxima.

Buzinas e apitos normalmente soam pelo 
menos 15 segundos antes de um trem se 
aproximar de um cruzamento. No entanto, 
muitas comunidades estabeleceram zonas 
de silêncio que efetivamente proíbem as 
buzinas de trem.

Portões automáticos abaixados quando 
um trem está se aproximando para evitar 
que uma pessoa ou veículo atravesse os 
trilhos. Nunca passeie em torno de um 
portão que está abaixado.

   CRUZAMENTOS PASSIVOS 

Antes de decidir parar ou prosseguir 
neste tipo de cruzamento, pessoas e 
veículos devem:

1 Reconhecer o cruzamento 

Ouvir a aproximação de trens 2 e atividades ferroviárias 

3 Olhar nas duas direções para 
ver se trens se aproximam

Cruzamentos passivos não alertam quando o trem se aproxima. 
Em vez disso, eles têm placas de cruzamento ferroviário 
dizendo que se verifique se um trem está se aproximando. 

Sinais avançados de Sinais tipo crossbuck 
advertência são avisos avançados que 

alertam os maquinistas indicam passagens de trem 
sobre os trilhos à frente. próximas.

FIQUE ALERTA E 
TENHA CUIDADO 
NOS CRUZAMENTOS

Sempre aja como se um trem pudesse estar chegando a qualquer 
segundo, mesmo que um trem tenha acabado de passar. 

Se notar qualquer pessoa ou objeto nos trilhos, ligue para o 911 
ou para o número listado no cruzamento para relatar o fato. 

Tome cuidado extra ao cruzar os trilhos em uma bicicleta, cadeira 
de rodas ou com um carrinho de bebê. Evite caminhar ou andar 
de bicicleta sobre os trilhos, se possível.  

Para mais dicas sobre caminhadas, ciclismo, passeio e segurança do motor-
ista e para saber mais sobre o Programa Rotas Seguras à Escola do MassDOT, 
visite: www.mass.gov/safe-routes-to-school.




