
РАБОЧИЙ ПЛАН ИССЛЕДОВАНИЯ РЫНКА ТРУДА 
 

 

Фамилия: __________________________  ИД № участника: __________________ Дата: ____________   
 
Цель: Исследование рынка труда – это инструмент, помогающий вам принимать решения во время 
поисков работы. Как упоминалось во время ориентации, такое исследование играет крайне важное 
значение для того, чтобы узнать, требуются ли работодателям люди с вашими навыками. Заполнение 
данного Рабочего плана поможет вам во время поисков работы принимать более информированные 
решения, касающиеся ваших текущих навыков и профессии. 

 
Требование: Одним из обязательных действий по поискам работы является проведение исследования 
рынка труда в области вашего нынешнего рода занятий. Просим заполнить эту форму и принести её с 
собой на контрольную встречу REA и(или) на встречу с консультантом по вопросам трудоустройства. 
 
Источники: Информация о рынке труда в области вашего рода занятий опубликована на различных веб-
сайтах. Некоторые из них приведены ниже. Отметьте все веб-сайты, которые вы посетили при составлении 
настоящего Рабочего плана (необходимо посетить по меньшей мере один, но при желании можно посетить 
все). Используйте эту информацию для того, чтобы найти ответы на вопросы, задаваемые в настоящем 
документе (на его лицевой и оборотной сторонах), и(или) принесите распечатанную информацию с веб-
сайтов, найденную вами в области вашего рода занятий. 
 

 

Вебсайты: 
 

  Система массовой карьерной информации:  
 Имя пользователя: Your Career Center Пароль: Your Career Center  masscis.intocareers.org/   
 
 

  O*Net:  onetonline.org/  
 
 

  Сеть карьерной информации Америки: acinet.org/occ_intro.asp 
 
 

  Бюро статистики труда США – нажмите на вкладку Publications в верхней части домашней 
страницы, затем нажмите на  
Occupational Outlook Handbook   bls.gov/   
 
 

  Мои навыки – моё будущее:  myskillsmyfuture.org/  
 
 

  Мой следующий шаг: mynextmove.org  
 

  TORQ: Для получения санкционированного доступа обратитесь к персоналу 
 

  Прочие вебсайты: _____________________________________________ 
 
 

  Прочие источники: семинары по вопросам карьеры, объявления о работе, профессиональные журналы, 
информационные интервью, газеты и налаживание связей 

http://masscis.intocareers.org/
http://www.onetonline.org/
http://www.acinet.org/occ_intro.asp
http://www.bls.gov/
http://www.myskillsmyfuture.org/
http://www.mynextmove.org/


 

РАБОЧИЙ ПЛАН ИССЛЕДОВАНИЯ РЫНКА ТРУДА 

 

 

Ответьте на приведённые ниже вопросы, исходя из результатов своего исследования рынка труда.  
 

1.  Название основного рода занятий: (помните: на этих веб-сайтах указываются не все названия 
профессий; выберите то название, которое ближе всего к вашему роду занятий). 

 
 
2. Каковы рамки заработной платы?  (если рамок нет, то укажите среднюю заработную плату)? 
 

От $______ до $ ______   в час  или год   (обведите кружком одно) 

 
3. Возможности получения работы по данному профилю (в том штате, в котором вы ищете работу): 
 

Увеличиваются  или уменьшаются  (обведите кружком одно)? 

(Обычно эта информация приводится в разделе, помеченном «Перспективы трудоустройства / 
тенденции трудоустройства / перспективы работы» - если перед цифрой не стоит знак минус, то 
возможности увеличиваются). 

 
3a. На сколько процентов (цифра, указанная в разделе «Перспективы трудоустройства / тенденции 

трудоустройства / перспективы поисков работы»)?   
 

______________% 
 
4.  Сколько возникает в год рабочих мест по вашему профилю (эту информацию можно найти в том же 

разделе, что и информацию по вопросу № 3)? 
 

_______________ 
 
5.  Исходя из результатов вашего исследования, располагаете ли вы соответствующими 

сертификатами, лицензиями или дипломами для работы по этой профессии:  

ДА  НЕТ  (обведите кружком одно) 

 
 
5a. Если на вопрос 5 вы ответили «НЕТ», то каких сертификатов, лицензий или дипломов у вас нет для 

того, чтобы получить работу в этой области?  
 
 
 
6: Как вы считаете, почему вы не можете найти работу по своему профилю?  
 
 
 
 
7. Прочая соответствующая информация рынка труда, касающаяся вашего рода занятий.  
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