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Primeiro a Segurança 
para passageiros estudantes 

Para ir seja à escola, ao treino esportivo ou a uma atividade escolar, cada viagem no veículo da 
família é importante quando se trata de segurança. Acidentes de carro são uma das principais 

causas de morte entre crianças nos Estados Unidos, mas muitas dessas mortes podem ser evitadas.1 
Seguir simples medidas de segurança pode fazer toda a diferença na proteção dos passageiros.
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Conheça seu ponto cego

Todos os veículos têm pontos cegos — áreas 
fora do veículo não são visíveis ao motorista 
— mesmo com retrovisor e câmera de ré. 
Pontos cegos em SUVs e ônibus escolares são 
relativamente grandes e podem ocultar alunos 
com mais facilidade. Verifique sempre antes de 
sair da posição “Park”, dar ré, e mudar de faixa.

Conheça as regras de trânsito

Um motorista informado é um motorista seguro. 
Conheça os procedimentos de chegada e saída da 
escola e entenda as leis da zona escolar:
• Use a cadeira infantil apropriada – Crianças 

com menos de oito anos e menos de 145 cm 
de altura devem usar uma cadeira infantil ou 
assento elevatório aprovado pelo governo 
federal.2 

• Todos devem usar o cinto de segurança – É lei 
em Massachusetts.3 

• Reduza a velocidade na zona escolar – 20 
MPH é a velocidade máxima nas zonas 
escolares.4

• Não ultrapasse o ônibus escolar se as luzes 
estiverem piscando – Câmeras nas laterais do 
ônibus podem ajudar a monitorar os infratores.5

• Não deixe o motor ligado com o veículo 
parado – Deixar o motor ligado com o veículo 
parado por mais de 5 minutos é contra a lei.6   

• Siga as sinalizações indicadas – Não 
estacione onde há placas com os avisos 
“Proibido estacionar”, “Estacionamento 
exclusivo para deficientes físicos” e “Faixa de 
incêndio”. 



Embarque e desembarque de passageiros

 

Primeiro a Segurança 
para passageiros estudantes 

No caminho

Evite usar o celular; 
se necessário, 

use no viva-voz.

Estabeleça regras 
para o comportamento 
dos passageiros, para 
minimizar distrações. 

Não corra; reserve 
tempo extra para evitar 
a sensação de pressa.

Fique atento a 
pedestres e ciclistas, 

aos ônibus e aos 
guardas de trânsito 

quando se aproximar de 
zonas escolares.

Consulte a página Educação a motoristas no site da 
SRTS para mais informações (em vários idiomas), 
incluindo o folheto “Segurança Estudantil na 
Chegada e Saída da Escola”: www.mass.gov/lists/
safe-routes-to-school-driver-education

Dirigindo na zona de embarque e 
desembarque escolar

Se familiarize com os 
procedimentos de chegada 
e saída da escola. 

Siga as instruções dos 
guardas de trânsito e dos
funcionários da escola.

Seja paciente! Aguarde 
sua vez enquanto estiver 
na fila de veículos 
particulares.

Não estacione 
em fila dupla nem 

faça retorno.

Não estacione em 
faixas de pedestres ou 

perto de esquinas.

A faixa 
de ônibus é 

exclusiva para 
ônibus e vans.

Apenas nos bancos traseiros, 
por favor! Alunos do ensino 
fundamental e médio não devem 
ficar perto dos airbags.

Utilize apenas as áreas 
indicadas pela escola para 
embarque/desembarque.

Coloque o veículo 
em “Park” antes 
de embarcar ou 
desembarcar.

Coloque os cintos de 
segurança e as cadeiras 
infantis depois de retirar as 
mochilas e antes do veículo 
começar a se mover.

Utilize apenas o lado 
de trás direito do 
veículo para embarque 
ou desembarque de 
alunos.

Nunca atravesse a rua 
nem a entrada da escola 
entre  ou na frente de 
veículos.

O programa Safe Routes to School (SRTS) é um programa financiado pelo governo federal e oferecido pelo Departamento de Transportes de Massachusetts. O Programa SRTS trabalha para 
aumentar a segurança dos alunos do ensino fundamental e médio que vão a pé, de bicicleta ou em outros meios de transporte para a escola, utilizando uma abordagem colaborativa e focada na 
comunidade que visa diminuir a distância entre saúde e transporte. Saiba mais: www.mass.gov/safe-routes-to-school 




