
ឱកាសរាលថ់ ង្ៃដ�ើម ្បីការអាន នងិសរដសរ

ការដលងដោយដ្រើសដមលេង  
និងពាក្យ
ដ�ើពាក្យ “មូ” ជួនជាមួយពាក្យអ្បី?

ដ្រើរដ ច្េកវទិ្យា
អូ!ខ្ញ ុំមិនបាន�ឹង�ូដ ន្េះដោេះអុំពបីស�្ោលេ រ។

ដ្្ៀង, ដ្្ើ្លនា, សូ្�
ដោេះ ដយើងទ្េះថ�ោម្ង្្ក់ដ ល្េងដនេះ។

ពិនិ�្យដមើលអក្សរ, 
ដលខ,និងពាក្យដ�លដៅនឹងកដនលេង 
ដ�លមិន្ម្មោ
ខ្ញុំដមើលដ�ើញដលខ៥។ ដ�ើអនករកវាដ�ើញដទ្?

ដៅដលងរណ្ណ ល័យ�ុំរន់ររស់អនក
ដោេះអានដសៀវដៅដ�លអនកបានយកដ្ញមក 
ថ ង្ៃដនេះ។

អានដ�ើម្បីឲ្យយល់ពបីោថា ន 
ភាពជុុំវញិខ្ លួនររស់អនក។
E-X-I-T ្រករថា EXIT។ 
ដ�ើអនកគិ�ថាវាមានន័យ�ូ្ដមតេ្? 
ដោេះោមោនសញ្ញា �ថទ្ដទ្ៀ�។

រដងកើនវាក្យស័ព្ទ
អនករង្ិល�ុុំមួយដនាេះឥឡូវវា្ូលគ្ន
ល្អ ណាស់!

ការដលងដ្រើជាមួយអក្សរ
ដ្្សងៗដ�ើអនកអា្ដ្រើអក្សរក្ញង
ដ ្្ម េះអនកបានរ៉ុនា្ម នយ៉ង?



ទ្ុំនាកទ់្ុំនង
គុំន�ិ នងិ

្�ិតេ
ោមរយេះ

ការដ ល្េ ើយ ល្េង

នយិយ!

http://developingchild.harvard.edu/resources/ 

reports_and_working_papers/working_papers/wp1/

នយិយ ដ�ើយ
ោដា រ់
ទាុំងអសគ់្ន
ជាមួយកូន
ររសដ់ោកអនក

ដ្រើដពលដវោ
ដ�ើម្បី
សន្ទនា
ជាមួយកូនររស ់
ដោកអនក
រដងកើនជុំនាញ
ការអាន  
នងិសរដសរ។

i ដរៀរ្ុំដឡើងដោយដរាង្ុម្ព្សាយ  
Davis, Worcester, MA

អនក្រឹកសាសិកសា្ិការថាន ក់�ុំរូង
Susan Etheredge, Ed.D., ោស្ោតេ ចារ្យ និងជានាយក 

ថនការសិកសាដ ន្កសិកសា្ិការ និងកុមារដរៀនសូ្� 
ដៅមហាវទិ្យាល័យ Smith College, Northampton, MA

Cathy Weisman Topal, M.A.T. ោស្ោតេ ចារ្យ 
និង្គរូដ្ងៀនដ ន្កទ្ស្សនេះវជិាជា  ការោធា នសិល្េះ Smith 
College, Northampton, MA

ជុំនួយររូភាពដោយ ្កសួងសិកសា្ិការ�ុំរូង 
និងការដ្ទាុំកុមារ, Cathy Topal, Claudia McNeil, Jane 
McKeag, និង Susan Etheredge
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ស�គមនរ៍រសអ់នកគឺជាថ�គូ 
មួយក្ញងការដរ ៀនសូ្�

ោថា រ័នជាដ្្ើនដៅ�ុំរន់ដោកអនក
គឺរដ្មើោធារណេះ មិនយកកថ្ម 
ឬ្ក ញម្គលួោរអា្្ូលដពលដម៉ាងដគ 
មិនយកកថ្មជាដ�ើម។ សូមដស្ងរក 
ដ�ើយកុំោនតេ។

• ធាលេ ដក្មងដលងកុំោនដាម្ញ ុំដោកអនករស់ដៅ
• ្្វូដ�ើរ/ជិេះកង់
• សួន្បារស�គមន៍
• ្សាលក់រដនលេ�ុំរន់
• សួនឧទ្យានដៅ�ុំរន់ 

ដោកអនក
• ោរមន្ទ បីរ
• រណា្ណ ល័យ
• ោថា រ័នោសនាដ្្សងៗ

ពិនិ�្យដមើលរណា្ណ ល័យ មន្ទ បីរដពទ្្យ ោោដរៀន 
ឬមណ្ឌ លស�គមន៍ដ្្សងៗដៅ�ុំរន់ដោក 
អនក ដ�ើម្បី ដស្ងរកព�៌មានអុំពបីកម្ម វ ិ្ បី 
និងអង្គការមិនយក កថ្មដ្្សងៗ។ 

មគ្ញ ដទ្សក៏ការសិកសាដ ន្កភាោនិយយ 
និងអានដនេះដរៀរ្ុំដឡើង ស្មារ់្គលួោរ  
និងអានាពយាបាលររស់សិស្សមដ�តេយ្យ។សូម 
ពិនិ�្យដមើលព�៌មានអុំពបី្រធានរទ្ដនេះ 
ដ�ើយ និង្្វូឈ្ពស់ដៅការដរៀនសូ្� 
STEM សុខភាពដ ន្កអារម្មណ៌ 
និង្្វូ្ិ�្ញ, សុខភាព្្វូកាយ 
និងសុខមាលភាពទូ្ដៅដៅដគ�ទ្ុំព័រ: www.
mass.gov/edu/birth-grade-12/early-education-
and-care/curriculum-and-learning/.
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Department of
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Sherri Killins, Ed.D., Commissioner

     ការលូ�ោសល់្អ គឺពងឹដ ្្អកដៅដលើ 
ភាព ្រដសើរ នងិទ្ុំនកុ្�ិតេររសក់ុមារ 
ជាមួយមនសុ្សសុំខាន់ៗ ទាុំងដៅ ក្ញង 
នងិខាងដ្រៅ្ក ញម្គលួោរររស់ដគ។ 
សូម្បីដ�ការលូ�ោស់ដ ន្ក ្បាជាញា  
ក៏ពងឹដ ្្អកដៅដលើទ្ុំនាកទ់្ុំនង 
ទាុំងដនេះដ�រ។

្រកឹសាវទិ្យាោស្សតេ ជា�ិដ ន្កការលូ�ោស ់

ររសក់ុមារ


