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أسباب وجيهة لشراء المنتجات 
 المزروعة محلياً

 .أفضل ومظهرها  محلياً  المزروعة الأطعمة  مذاق 
 عامًا 24يتم قطف المحاصيل التي يتم تسويقها بالقرب من المنزل في ذروتها ويتم بيعها عادةً خلال 

المستوردة من أماكن بعيدة على متن شاحنات أو طائرات ومن ثم  . يجب أن يتم نقل المواد الغذائية ساعات الحصاد
 يتم تخزينها في المستودعات. 

 .المحلية الأسر يدعم المحلي  الطعام

وعادة ما تكون أسعار الجملة التي يحصل عليها المزارعون مقابل منتجاتهم منخفضة للغاية، وفي بعض  
 المزارعون المحليون الذين يبيعون. الأحيان لا تزيد عن تكلفة إنتاجها

مما يساعد   -مباشرة للمستهلكين يتخلصون من الوسيط ويمكنهم الحصول على سعر التجزئة الكامل لطعامهم 
 الأسر الزراعية على أن تكون قادرة على الاستمرار في زراعة أراضيها. 

 .الثقة يبني الطعام المحلي 
 بسلامة الغذاء والأمن الداخلي، هناكمع كل القضايا المتعلقة 

ضمان يأتي من النظر في عين المزارع إلى سوق المزارعين، أو القيادة عبر الحقول التي يأتي 
 منها طعامك. 

 .المجتمع يبني المحلي  الطعام
والمزارع، كما أنك تدعم مشروعًا تجاريًا  عندما تشتري مباشرة من أحد المزارعين، فإنك تنخرط في علاقة قديمة بين الآكل 

 . إن التعرف على الأشخاص الذين يزرعون طعامك يساعدك على محليًا
معرفة المزيد عن المكان الذي تعيش فيه. في كثير من الحالات، يتيح لك الوصول إلى مكان يمكنك الذهاب إليه للاستمتاع 

 نمو الغذاء. بالطبيعة والمواسم، ومعرفة المزيد حول كيفية 

 .المفتوحة المساحة على يحافظ الطعام المحلي
عندما يحصل المزارعون على أموال أكثر مقابل منتجاتهم من المتسوقين القريبين، فمن  

 غير المرجح أن يبيعوا الأراضي الزراعية من أجل التنمية.

 .منخفضة الضرائب يبقي المحلي  الطعام
 الدراسات، تساهم المزارع في الضرائب أكثر مما تحتاج إليه في الخدمات، ووفقا للعديد من 

في حين تساهم معظم مشاريع التطوير السكني في الضرائب بنسبة أقل من تكلفة الخدمات  
 المطلوبة. 

 .البرية والحياة البيئة يفيد المحلي  الطعام
 الزراعة السليمةيعد مزارعو ماساتشوستس قادة في استخدام ممارسات 

بيئيًا. تشمل مزارعنا خليطًا من الحقول والمروج والغابات والجداول والبرك التي توفر موطنًا أساسيًا  
 للحياة البرية. 

 .أخف كربونية بصمة  يترك المحلي  الطعام
سعر حراري من الغذاء  . علاوة على ذلك، يتطلب كل ميل من المزرعة إلى الطبق 1500في المتوسط، ينتقل طعامنا مسافة 

 سعر حراري من مدخلات الوقود الأحفوري الناتجة عن السفر والتبريد  10المنتج ما متوسطه 
والمعالجة. يعد شراء الأغذية المزروعة محليًا طريقة بسيطة لمعالجة التكلفة المتزايدة للوقود الأحفوري والآثار الضارة  

 للاحتباس الحراري الناجم عن زيادة انبعاثات الكربون. 

 .الجيني  التنوع على يحافظ  المحلي  الطعام
في الزراعة الصناعية، يتم تربية النباتات لقدرتها على النضج بشكل موحد، وتحمل الحصاد، والبقاء على قيد الحياة أثناء  

قليل من الأصناف في   . وهذا  الإنتاج على نطاق واسعالتعبئة، وتستمر لفترة طويلة على الرف، لذلك لا يوجد سوى عدد 
 يترك إمداداتنا الغذائية عرضة للأمراض أو الكوارث. 

الأصناف  من  العديد  الصغيرة  المحلية  المزارع  تزرع  ما  غالبًا  ذلك،  من  النقيض  وعلى 
 المختلفة لتوفير موسم أطول ومجموعة من الألوان وأفضل النكهات. 

 .مستقبلنا في استثمار هو المحلي  الطعام
 عندما تشتري طعامًا مزروعًا محليًا، فإنك تساعد في الحفاظ على

 . قوة وشخصية مجتمعنا لأطفالنا وأحفادنا

 
 www.mass.gov/massgrown وزارة ماساتشوستس للموارد الزراعية
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