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Rekot ki pwomennen tou pre kay yo ranmase nan pik yo epi an jeneral vann nan 24 edtan

apre yo rekolte. Manje ki enpote soti byen Iwen dwe vwayaje nan kamyon oswa avyon epi
apre li estoke nan depo AN

sipote fanmi lokal yo.

Pri an gwo ke kiltivate yo jwenn pou pwodwi yo an jeneral ba anpil, kek fwa

pa plis pase sa li te koute pou pwodwi yo a. Femye lokal ki vann direkteman bay
konsomate yo koupe entemedye a epi yo ka jwenn tout pri detay la pou manje yo— /4
sa ki ede fanmi fem yo kontinye gen kapasite pou kiltive te yo. '

konstwi konfyans.

Ak tout pwoblém ki gen rapo ak sekirite manje e sekirite peyi a, gen yon
asirans ki soti nan gade yon kiltivate nan je nan mache kiltivate yo, oswa
kondwi nan jaden kote manje ou yo soti from.
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Le femye yo touche plis pou pwodwi yo nan men achte ki tou pre, yo
gen mwens chans pou yo vann té yo pou devlopman.

kenbe taks yo ba.

Dapr ' lizye etid, fem yo kontribye plis nan taks pase nan mande sévis,
tandiske pifo devlopman rezidansyel kontribye mwens nan taks pase sa
sa koute nan sevis yo ba yo.
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benefisye anviwonman ak bét sovaj.

Fémye Massachusetts yo se lide nan itilizasyon pratik kiltivasyon ki bon pou anviwonman an.
Feém nou yo anglobe yon latriye jaden, preri, rakbwa, rivye, ak letan ki bay abita esansyel pou bet

redwi anprent kabon nan.

An mwayen, manje nou yo vwayaje 2500 kilomet soti nan féem rive nan asyet. Anplis,
chak kalori manje ki pwodui mande pou yon mwayen 10 kalori kontribisyon gaz fosil
nan vwayaj, refrijerasyon ak tretman. Achte manje ki pwodui lokalman se yon fason
senp pou abode ogmantasyon depans nan gaz fosil ak efé negatif rechofman planet Ia
ki soti nan ogmantasyon emisyon kabon.

prezeve divesite jenetik la.

Nan agrikilti endistriyel, plant yo elve pou kapasite yo nan mi yon fason |n|fom reziste nan
rekolt, siviv nan anbalaj epi dire yon bon bout tan sou etaje, kidonk gen selman kék
pwodiksyon gwo echel. Sa fe rezév manje nou an vilnerab a maladi oswa
dezas. Ti fem lokal yo, okontre, souvan grandi anpil varyete diferan pou
bay yon sezon pi long, yon etalaj koule, ak pi bon gou yo.

se yon envestiman nan demen no

Le ou achte manje yo kiltive lokalman, w ap ede prezeve
fos ak karakte kominote nou an pou pitit nou yo ak pitit pitit nou yo.
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