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Trồng Tại Địa Phương Thực phẩm trồng tại địa 
phương có hương vị ngon hơn và hình thức đẹp hơn

Thực phẩm trồng tại địa phương có hương vị ngon hơn 
và hình thức đẹp hơn.

Cây trồng được bán gần nhà được thu hoạch vào thời điểm phù hợp nhất và thường được 
bán trong vòng 24 giờ sau khi thu hoạch. Thực phẩm nhập từ xa phải vận chuyển bằng xe 
tải hoặc máy bay sau đó được bảo quản trong kho.

Với tất cả các vấn đề liên quan đến an toàn thực phẩm và an ninh nội địa, có 
một sự đảm bảo đến từ việc nhìn thẳng vào mắt người nông dân tại chợ nông 
sản, hoặc lái xe qua các cánh đồng là nơi xuất xứ của thực phẩm của bạn.

Khi nông dân được trả nhiều tiền hơn cho sản phẩm của họ từ những người 
mua sắm gần đó, họ sẽ ít có khả năng bán đất nông nghiệp cho dự án phát 
triển hơn.

Theo một số nghiên cứu, các trang trại đóng góp nhiều thuế hơn mức họ 
yêu cầu trong các dịch vụ, trong khi hầu hết khu phát triển khu dân cư đóng 
góp ít thuế hơn so với chi phí của các dịch vụ cần thiết.

Nông dân Massachusetts là những người đi đầu trong việc áp dụng các biện pháp 
trồng trọt thân thiện với môi trường. Các trang trại của chúng ta bao gồm các cánh 
đồng, đồng cỏ, rừng, suối, và ao hồ, cung cấp môi trường sống thiết yếu cho động 
vật hoang dã.

Trung bình thực phẩm của chúng ta di chuyển 1.500 dặm từ trang trại đến bàn ăn. Ngoài ra, mỗi 
calorie thực phẩm được sản xuất cần trung bình 10 calorie đầu vào từ nhiên liệu hóa thạch từ 
việc di chuyển, làm lạnh và xử lý. Mua thực phẩm trồng tại địa phương là một cách đơn giản để 
giải quyết chi phí ngày càng tăng của nhiên liệu hóa thạch và những tác động bất lợi của hiện 
tượng nóng lên toàn cầu do lượng khí thải carbon tăng lên.

Trong nông nghiệp công nghiệp, cây trồng được lai tạo để có khả năng chín đồng đều, chịu được 
hoạt động thu hoạch, chịu được hoạt động đóng gói và tồn tại lâu trên kệ, do đó chỉ có một số ít 
giống được sản xuất trên quy mô lớn. Điều này khiến cho nguồn cung cấp thực phẩm của chúng ta 
dễ bị ảnh hưởng bởi bệnh tật hoặc thảm họa. Ngược lại, các trang trại địa  
phương nhỏ hơn thường trồng nhiều giống khác nhau để cung cấp mùa  
dài hơn, nhiều màu sắc đa dạng, và hương vị ngon nhất.

Khi bạn mua thực phẩm được trồng tại địa phương, bạn đang giúp bảo tồn sức 
mạnh và đặc tính của cộng đồng cho con cháu chúng ta.
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Khi bạn mua trực tiếp từ nông dân, bạn đang tham gia vào mối gắn kết lâu đời giữa người ăn và người 
trồng, và bạn đang hỗ trợ một doanh nghiệp địa phương. Làm quen với những người trồng thực phẩm 
của bạn giúp bạn biết thêm về nơi bạn sống. Trong nhiều trường hợp, nó cho phép bạn tiếp cận một nơi ở 
đó bạn có thể đến để tận hưởng thiên nhiên và các mùa, và tìm hiểu thêm về cách nuôi trồng thực phẩm.

Giá bán sỉ mà nông dân nhận được cho sản phẩm của họ thường rất thấp, đôi khi 
không cao hơn chi phí sản xuất. Nông dân địa phương bán trực tiếp cho người tiêu 
dùng không qua trung gian và có thể nhận được giá bán lẻ đầy đủ cho thực phẩm 
của họ, điều này giúp các gia đình nông dân có đủ khả năng tiếp tục canh tác trên 
đất của mình.

Thực phẩm địa phương hỗ trợ các gia đình địa phương.

Thực phẩm địa phương xây dựng niềm tin.

Thực phẩm địa phương xây dựng cộng đồng.

Thực phẩm địa phương bảo tồn không gian mở.

Thực phẩm địa phương giúp giảm thuế.

Thực phẩm địa phương mang lại lợi ích cho môi trường và động vật hoang dã.

Thực phẩm địa phương tạo ra lượng khí thải carbon ít hơn.

Thực phẩm địa phương bảo tồn tính đa dạng di truyền.

Thực phẩm địa phương là một khoản đầu tư vào tương lai của chúng ta.


