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VISUALIZA
TU 
DESTINO

Piensa en un momento en el que tuviste que superar un reto (con tu dinero u otra
área de tu vida). ¿De dónde sacaste la motivación? ¿Qué te ayudó a superar el reto?
¿Cómo te sentiste después? ¿Quién se benefició? ¿Qué puedes sacar de esta
experiencia al comenzar tu viaje hacia encontrar tu Valor y Dinero?

Cuando piensas en tu dinero:
Trata de ser bien específica:



Qué esta trabajando? Qué quieres cambiar?

Dónde has estado?



Escoge tres metas con tu dinero que te comprometes a trabajar en las
próximas 5 semanas del seminario.

Meta 1

ADÓNDE VAS?
Vizualiza

Vamos a crear una visión para tu futuro que sea emocionante y encienda
un fuego dentro de ti que te motive a trabajar para obtener tu visión.
¿Qué es lo que realmente quieres? ¿Qué lograrias ahorrando para el
futuro? Se lo más específica que puedas. Imagina tu visión, que ves?
¿Cómo te sentiras si obtienes lo que quieres? ¿Quién se beneficiará? ¿Tu
compañero? ¿Tus niños? ¿Tu familia? ¿Tus amigos?
 

Meta 2

Meta 3



Sigue cuentas educacionales
sobre $ en las redes sociales

Dale un nombre a tus metas

DA UN PASO 
mas alla

Haz tus metas visuales Pon fotos en el wallpaper
del telefono

Meta 1

Meta 2

Meta 3

Dale un nombre emocionante!

O en la computadora 

Pon fotos en el espejo, la
nevera, o el carro

Comparte tus metas Comparte tu visión con tu
compañero/a o amistades

Socializa
Sigue aprendiendo

Completa el playlist del
programa Valor y Dinero


