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¿Por qué los niños menores de 5 años deberían vacunarse contra el COVID-19?

¿Qué ocurre si mi hijo ya tuvo COVID-19? 

Si recibí la vacuna de COVID-19 durante el embarazo, ¿mi hijo aún tiene que vacunarse? ¿Qué 
ocurre si estoy vacunada y actualmente en período de lactancia?

¿Es segura la vacuna contra el COVID-19 para niños pequeños? ¿Qué ocurre con los efectos a largo 
plazo?

¿Dónde puedo vacunar a mi hijo?

Los niños pueden enfermarse mucho por COVID-19. Miles de niños y adolescentes con COVID-19 
tuvieron que ser hospitalizados y algunos niños experimentan un COVID prolongado.

La vacuna es la mejor forma de proteger a su hijo de enfermarse gra-vemente. Protege a niños 
pequeños que no pueden usar barbijo o tener distanciamiento social. Al vacunar a los niños, también 
se prote-ge a los seres queridos en riesgo de enfermarse gravemente por COVID-19.

Aunque ya hayan tenido COVID-19, los niños deben ser vacunados. Las personas totalmente vacunadas 
están más protegidas que las per-sonas que solo se infectaron con COVID-19. Si su hijo tuvo COVID, 
puede vacunarse ni bien se recupere de la en-fermedad y haya terminado su período de aislamiento.

Sí, también debe vacunar a su hijo si se vacunó durante el embarazo o actualmente está 
amamantando.  Si bien los anticuerpos se pueden transmitir durante el embarazo y la lactancia, la 
protección puede disminuir con el tiempo.

Sí. La seguridad de la vacuna se estudió en más de 10 000 niños de 6 meses a 5 años de edad. 
Algunos niños presentaron efectos secunda-rios leves como cansancio o fiebre; sin embargo, esto no 
duró mucho tiempo y todos mejoraron rápidamente. La vacuna de COVID-19 para niños es un tipo de 
vacuna denominada vacuna mRNA, la cual se estudió en ensayos con animales y humanos durante 
años, sin efectos a largo plazo. Debido a que el COVID-19 puede hacer que los niños se enfermen, estar 
vacunados es la mejor opción para la salud y seguridad a largo plazo.

De ser posible, comuníquese con el proveedor de atención médica de su hijo para programar una cita. 
Si su hijo no cuenta con un proveedor de atención médica, ingrese en VaxFinder.mass.gov y encuentre 
un turno en una farmacia, centro de salud u otra ubicación que vacune a niños pequeños. Vacunaciones 
en el hogar: están disponibles para cualquier persona que tenga dificultad para presentarse en una 
ubicación de vacunación comunal. 

¿Es eficaz la vacuna contra el COVID-19?

Sí. Los ensayos clínicos mostraron que la vacuna para niños pequeños es eficaz en reducir la tasa de 
infección y crear niveles similares de inmunidad, tanto en niños como en adolescentes y adultos.
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