
A vacina contra a COVID-19 é a melhor maneira de proteger as crianças de ficarem muito doentes com 
o vírus.

Ser vacinado ajuda a evitar que as crianças fiquem muito doentes com a COVID-19.

As crianças ainda devem ser vacinadas, mesmo que já tenham tido COVID-19. 

·	 A vacina ajuda a proteger crianças pequenas que não podem usar máscaras ou manterem as 
distâncias sociais. 

·	 A vacinação de crianças também ajuda a proteger os entes queridos em risco de ficarem muito 
doentes com a COVID-19. 

·	 Assim como os adultos, as crianças vacinadas ainda podem pegar COVID, mas ser vacinado é 
importante. Isso ajuda a evitar que fiquem muito doentes. 

·	 As pessoas totalmente vacinadas têm melhor proteção do que as pessoas que foram infectadas 
apenas com COVID-19.

·	 Se seu filho teve COVID, ele pode ser vacinado assim que se recuperar da doença e o período de 
isolamento terminar. 

Vacinação contra a COVID-19 para 
crianças de 6 meses a 5 anos

As crianças pequenas podem ficar muito doentes com a COVID-19. Eles podem espalhar o vírus.

Essas mensagens curtas e factuais podem ajudá-lo a falar sobre a 
vacina contra a COVID-19 para crianças de 6 meses a 5 anos.

·	 A COVID-19 pode deixar as crianças muito doentes. Pode potencialmente resultar em 
hospitalização, complicações de saúde a longo prazo ou até mesmo a morte. Dezenas de milhares 
de crianças e adolescentes com COVID-19 tiveram que ser hospitalizados, e a COVID ocorre sim 
entre as crianças.

·	 As crianças também podem espalhar o vírus para outras pessoas, incluindo membros mais velhos 
da família.
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Todas as vacinas contra a COVID passaram por uma revisão rigorosa antes de serem autorizadas 
para faixas etárias específicas, incluindo a vacina para crianças mais novas.

A vacina contra a COVID-19 é eficaz para crianças.

As crianças podem ser vacinadas pelo seu prestador de cuidados de saúde ou em centros de saúde 
e outros locais que oferecem vacinação para crianças pequenas. 

Ensaios clínicos mostraram que a vacina contra a COVID-19 é segura e eficaz.

·	 A segurança da vacina foi estudada em mais de 10.000 crianças de 6 meses a 5 anos. Algumas 
crianças tiveram efeitos colaterais leves, como cansaço ou febre, mas isso não durou muito e 
todas melhoraram rapidamente.

·	 A vacina contra a COVID-19 para crianças é um tipo de vacina chamada vacina de mRNA, que foi 
estudada em testes em animais e humanos durante anos, sem efeitos a longo prazo. 

·	 Os efeitos colaterais da vacina são geralmente leves e temporários. 

·	 Algumas crianças podem experimentar efeitos colaterais leves, como fadiga, dores de cabeça ou 
febre, como outras vacinas. Estes são sinais de que o corpo está construindo proteção contra a 
COVID.

·	 Ensaios clínicos provaram que a vacina pediátrica é uma maneira eficaz de prevenir a infecção por 
COVID e doenças graves em crianças pequenas.

·	 Ensaios clínicos mostraram que a vacina para crianças mais novas é eficaz na redução da taxa de 
infecção e na criação de níveis semelhantes de imunidade em crianças como em adolescentes e 
adultos. 

·	 Se possível, entre em contato com o médico do seu filho para agendar uma consulta. 

·	 Se seu filho não tiver um profissional de saúde, use o VaxFinder.mass.gov para encontrar uma 
consulta em uma farmácia, centro de saúde ou outro local que vacine crianças pequenas. 

·	 Vacinas em casa estão disponíveis para qualquer pessoa que tenha dificuldade em usar um local 
de vacinação da comunidade. 

Você ainda deve vacinar seu filho mesmo que tenha sido vacinada durante a gravidez ou se tenha 
sido vacinada quando os amamentou. 

·	 Embora os anticorpos possam ser transmitidos durante a gravidez e a amamentação, a proteção 
pode diminuir com o tempo. 
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