Dé biét thém thong tin vé Virus Tay
séng Nile va Viém ndo Ngua mién Pong
(EEE), vui long truy cap trang web cua
chiing t6i duoc liét ké bén dudi hoac
trang web MA S¢ Y té Cong cong
(DPH) tai: www.mass.gov/dph/mosquito

Tuyén bo st ménh BCMCP
pé phuc vu cong dong bang cach ngan chan ca
su phién toai va bénh tat mang quan thé rnu01
dén murc 6 thé chap nhén duoc theo cach tiét
kiém va nhay cam véi méi truong nhat. Chung
t61 str dung nhiéu phuong phap khac nhau dé
giam thiéu tac dong tiém an dbi véi con nguoi,
dong vat hoang da va mdi truong.

www.mass.gov/eea/bristolcountymosquitocontrol

Theo ddi ching toi trén X:
@BCMCPMOSQ

Gui yéu cau phun qua email toi:
REQUESTBRISTOLMCP@comcast.net
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Tai sao phai bao vé ban than?

Mudi c6 thé lay lan virus gay bénh nghiém
trong. Tai Quan Bristol, ching t6i lo ngai
nhit vé bénh Viém ndo ngwa mién Pong
(EEE) va Virus Tay song Nile (WNV).

EEE |a mét can bénh hiém gap nhung
nghiém trong. Triéu chimg ban diu bao gébm
s6t, nhtre dau, cing ¢6 va thiéu nang lugng.
N6 c6 thé tién trién thanh viém hoic sung
n&o. Ty Ié tir vong la 33% va cé4c véan dé suc
khoe suy nhuoc nghiém trong dbi véi nhing
ngudi séng sot. Khong c6 cach diéu tri cu thé
cho EEE.

WNV Phan Ién nhitng ngudi bi nhidm loai
virus nay s& khdng cd triéu ching. Mot s6 it
S& 6 C4c tridu ching nhu sét, nhie dau, dau
nhtic co thé va budn non. it hon 1% sb nguoi
nhiém bénh s& méc bénh ning, bao gém
viém ndo va viém mang nao. Khong c6 cach
diéu tri cu thé cho WNV.

Tré em, ngudi cao tudi va nhimg nguoi 6 hé
thong mién dich bi ton hai c6 nguy co mic
bénh EEE va WNV cao nhat.

Céc loai thudc chong con tring

Trung tam Kiém soat Dich bénh (CDC)
khuyén nghi sir dung céc san pham co
chiwra DEET, Permethrin, Picaridin hoac
DAu bach dan chanh.

Khoéng nén st dung DEET cho tré so sinh.
Tré em nén st dung cac san pham c6 ndng
d6 DEET tir 30% tré xudng. Cac san pham
6 ndng d6 cao hon 30% khong mang lai

hiéu qua bao vé bd sung nhung c6 tac dung
kéo dai hon.

Cac san pham Permethrin duoc thiét ké dé su
dung trén c4c mat hang nhu quan 4o, giay
dép, man ngu va dung cu cam trai. Ching
khong nén sir dung trén da.

Khong nén sir dung dau bach dan chanh cho tré
em dudi ba tudi.

HAY PQC HUONG DAN TREN NHAN
CUA BAT KY THUOC CHONG CON
TRUNG NAO MA QUY VI SU DUNG!

Khi sir dung thuéc chdng con trung

Cha me nén ty bdi thudc chdng con tring 1én
tay roi thoa Ién da tre.

Khéng bdi thudc chdng con tring vao miéng,
mit, tay hoac Ién bat ky vét thwong, vét cat
hozc vung da bi kich &ng nao cua tré.

Str dung cho tit ca cac viing da tiép xtc theo
chi dan trén nhan san pham.

Sau khi hoat dong ngoai troi, hdy rira ving
da da dugc xtu ly chit chéng thAm bang xa
phong va nudc.

Luon dé thubc chdng con triing xa tam tay tré
em.

Khéng thoa qua nhiéu hozc lam wét da.

Khéng thoa 1én ving da duéi quan 4o.

Céch tranh bi mudi dot

Miic quén 4o sang mau (mudi bi thu hat boi
mau ti), mic 4o so mi dai tay va quan dai
khi ra ngoai troi tir lac hoang hén dén binh
minh.

Sir dung man chéng mudi trén xe day tré
em, xe day va ciii dé bao vé thém.

Tranh hoat dong ngoai troi vao lic hoang
hon va binh minh khi mudi hoat dong manh
nhit.



