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ពតី ការរបងរបយត័ ន

ែដលទទលួលសាគ លថាពកេគយលដ់ ងឹ អពំ ការរបុងរបយ័តេនះ។  របាយការណស៍
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ជ់ ូន។



1.  សូមអនុវតតតាមការែណនា។ំ។

កាំរសមីវទយសកមអម ល៊ុ

រតាវីេយាេឡត - ែដលេរគាះថាន ក់

2. េជៀសវាងការដាក់ឱយរតូវចជាំជាញឹកញាប់ ឬរយៈេពលយូរេពក។  េដាយសារមានពនលឺរពះអាទិតយធមមជាតេិេនាះ ការដាក់ឱយរតូវចំអំពូូលពនលឺរពះអាទិតយសិបបនិមមិត អាចបណាដ លឱយមានការរងរបួសែភនកនិងែសបក និងរបតិកមមអាែឡសុី។
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ឆាប់ខចែសបក សាន មជាំែសបក និងជំងឺមហារីកែសបក។

3. សូមពាក់ែវនតាការពារែភនក។  ការខកខានេរបើរបាស់ែវនតាការពារែភនក អាចបងកឱយមានការរលាកធងន់ធងរ ឬការរងរបួសែភនករយៈេពលែវង។
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5. ការរលាក ឬការែរបរបួលែសបកមិនរបរកតី ឬេកនេឡើងយា៉ ងឆាប់រហ័ស អាចបណាត លមកពីមហូបអាហារ េរគឿងសមាអ ង ឬឱសថនានាែដលរាប់បញចូល ប៉ុែនតមិនបានកំណត់ចំេពាះថាន ំរំងាប់ផលូវចិតត (tranquilizers),
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ែដលេរបើឧបករណ៍េធវើឱយែសបកមានពណ៌ទង់ែដង    អាចេធវើឱយែសបកេចញពណ៌ឬែសបកខូចពណ៌។
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