CHU NHAN (HOAC NHAN VIEN) C’A HANG/TIEM TAM NANG NHAN TAO: Truéc khi thyc hign tim néng nhan tao,
clra hang/tiém phai dua ra canh bao sau cho tat ca khich hang biét. Ngoai trir nhirtng khach hang d3 ky tuyén b6 canh bao
trong sau thang trudc do, thi moi khach hang khac déu phai ky tuyén bé canh bdo dé xac nhan rang ho hiéu ndi dung canh
bdo. Tuyén bé cdnh bao nay cling phai ¢ chit ky cla ngudi diéu hanh va, néu thich hop, co chir ky cla nhan chirng xdc minh
rang clra hang/tiém da duwa ra cdnh bao. Da&i véi nhitng khach hang khong biét doc, ngudi dieu hanh phai doc nodi dung, hoic

truyén dat nodi dung tuyén b6 canh bao bang loai ngdn ngit va theo hinh thirc ma khach hang cé thé hiéu duorc.

KHACH HANG TAM NANG NHAN TAO: Trudc khi thuc hién tdm ning nhan tao, quy vi phai xem xét tuyén b canh bao sau.
N&u quy vi chua ky tuyén bd cdnh bdo nay trong sdu thang trudc d6, thi quy vi phai ky cdnh bdo nay dé xac nhan rang quy vi
d3 hiéu noi dung canh bdo. Tuyén bé canh bdo nay cling phai cé chit ky clia chii nhan (hodc nhan vién) clra hang/tiém tam
nang nhan tao va, néu thich hop, cé chit ky clia nhan chitng xac minh rang ctra hang/tiém da dua ra cnh béo.

NGUY HIEM - BUC XA CUC TIiM

1. Lam theo huéng dan.

2. Tréanh tiép xac qua thuong xuyén hoac trong thoi gian qua dai. Ciing nhu véi anh nang mat troi, viéc tiép xdc véi dén
tir ngoai 6 thé gay chan thuong da va mét, va phan tng di tmg. Phoi nhiém nhiéu 1an c6 thé dan dén ton thuong man
tinh, 1a ddc diém cua tinh trang nhan, kho, yéu ot, bAm tim da va ung thu da.

3. Peo kinh bao vé mit. VIEC KHONG PEO KiNH BAO VE MAT CO THE DAN DEN BI BONG NANG HOAC
TON THUONG LAU DAI TOI MAT.

4. Buc xa cuc tim tir dén tir ngoai lam tac déng tir mat troi tro nén nang thém. Khong duoc tim ning truéc hodc sau khi
tiép xdc véi bic xa cyc tim.

5. Nguyén nhan cua tinh trang bong hoc tinh nhay cam cua da gia ting hoac bat thuong c6 thé 1a tir mot s6 loai thyc
pham, my pham hozc thudc men nhét dinh, bao gdm nhung khong gidi han téi, thudc an than, thudc lgi niéu, thude
khéng sinh, thudc tri huyét &p cao, thudc tranh thai va kem bdi da. Hay tham van véi bac sy trude khi dung dén tir
ngoai néu quy vi hién dang dung thudc, ¢ bénh st vé da, hoic néu quy vi tin bang quy vi dac biét nhay cam vai anh
nang mat troi. Phu nir mang thai hodc phu nir dung thudc tranh thai, khi sir dung thiét bi tim nang nhan tao c6 thé gay
mat mau da.

6. NEU ANH NANG MAT TROI KHONG LAM NAU DA CUA QUY VI, THI VIEC SU DUNG THIET BI NAY
CUNG SE KHONG LAM NAU DA QUY VI. Viéc sir dung thiét bi tim néng nhan tao khdng mang lai co s& bao vé
dang ké chdng lai tac dong caa mat troi.
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