
 

 और अधिक जानकारी प्राप्त करें : 

मलीय बैक्टीररया से दूधित पानी 
जलवायु में बदलाव के कारण होने वाली बाररश, बाढ़ और सूखे की बारंबारता पीने के पानी को दूषित कर सकती 

है। अषिक बाररश से अपवाह, बाढ़ या सीवर में काफी बहाव हो सकता है जो ई.कोलाई जैसे हाषनकारक मलीय 

बैक्टीररया से कुएं से पानी को दूषित करता है। दूषित पानी के संपकक  में आने के स्वास्थ्य संबंिी जोखखमो ंमें 

गैस्ट्र ोइने्टस्ट्नल (जठरांत्र संबंिी बीमारी), त्वचा और आंखो ंमें जलन और घाव में होने वाले संक्रमण शाषमल हैं। 

जबषक षनजी कुओं को शहरो ंऔर कस्ो ंद्वारा षवषनयषमत षकया जाता है, कुएं के माषलको ंके पास ऐसी षनजी 

प्रयोगशालाएं होनी ज़रूरी हैं जो षनयषमत रूप से उनके पानी का परीक्षण करें  ताषक यह सुषनषित हो सके षक यह 

पीने के षलए उपयुक्त है। षनजी कुओ ंके षलए पानी की गुणवत्ता परीक्षण के बारे में पयाकवरण संरक्षण के 

मैसाचुसेट्स षवभाग से अषिक जानकारी प्राप्त करें। 

कौन इसके बढ़े हुए जोखिम पर होता है? 

• 65 साल से अषिक उम्र के लोग 

• 5 साल से कम उम्र के बचे्च 

• गभकवती मषहलाएँ 

• कमजोर प्रषतरक्षा प्रणाली वाले लोग 

हम इसके बारे में क्या कर सकते हैं? 

• अपने शहर, कसे् या पानी के आपूषतककताक से सावकजषनक 

स्वास्थ्य चेतावषनयाँ प्राप्त करने के षलए साइन अप करें  

• बाढ़ के पानी और कीचड़ के संपकक  में आने से बचें – 

ये अशोषित सीवेज की वजह से दूषित हो सकते हैं 

• स्थानीय “पानी उबालने” और अन्य जल संदूिण संबंिी 

षनदेशो ंका पालन करें  

• षनयषमत रूप से दूषित पदाथों के षलए षनजी कुओं का 

परीक्षण करें , खासकर बाढ़ आने के बाद 

• षजतनी जल्दी हो सके, क्षषतग्रस्त सेषिक षसस्ट्म की 

मरम्मत करें  

http://www.mass.gov/ClimateAndHealth
https://www.mass.gov/info-details/protect-your-family-a-guide-to-water-quality-testing-for-private-wells

