[bookmark: _GoBack]Educação nutricional em movimento
WICSmart é fácil!

1. No seu SMARTPHONE ou TABLET:
    • Encontre e baixe o "wicsmart" app.

    No seu COMPUTADOR: 
    • Vá para www.WICSmart.com/download
    • Click Participant Login

2. Selecione Massachusetts como sua agência WIC.

3. Digite o número de identificação da sua criança:
_____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ ____

4. Clique em um módulo que lhe interessa ou um WIC recomendado.  Você só tem que fazer UM módulo.

5. Faça o módulo no seu próprio ritmo. Se você for interrompida, você pode salvar a sessão e voltar a ela mais tarde.

6. Certifique-se de responder às 4 questins no final do módulo e pressione o botão NEXT até ver a tela Lição concluída.

7. Conclua um módulo WICSmart por: ___________________________

8.  Verificamos que você completou um módulo e atualizará sua conta WIC com seu próximo conjunto de benefícios!
     Entre em contato conosco quando tiver concluído um módulo e atualizaremos sua conta WIC com seu próximo conjunto de benefícios!
