
要求找工作的条件: 
如何使用此表格: 
 如果您通过电话提出要求, 使用此表格记录您的求职活动. 
 如果您在线提交要求, 您无需使用此表格. 您可以在线提交您的求职活动, 游览 unemployment.mass.gov/claimants 登

录您的账户, 并输入您的求职活动. 
 每周必须至少找工作 3 次. 游览 mass.gov/weeklyuiclaim 详细了解如何提交每周要求. 
姓名: ______________________________________________________ 申请人 ID: _____________________________________________ 
 

周日开始(日期):  到周六(日期):  

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       

 

周日开始(日期):  到周六(日期):  

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       

  

找工作记录 

https://unemployment.mass.gov/claimants/_/
https://www.mass.gov/how-to/file-your-weekly-unemployment-claim


1 

周日开始(日期):  到周六(日期):  

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       

 

周日开始(日期):  到周六(日期):  

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       

 

周日开始(日期):  到周六(日期): 
 

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       

 
 



周日开始(日期):  到周六(日期): 
 

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       

 

周日开始(日期):  到周六(日期):  

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       
 
周日开始 (日期):  到周六(日期):  

日期 职位 工资率 機構名稱/地址 职位编号或联系人 联系电邮,网站或电话 結果 

       

       

       

无法提交完整表格, 根据 DUA 要求, 可能导致不合格领取失业金, 有机会你需要偿还. 包括上面列出找工作活动的任何文件; 例如与雇主的电邮, 申请收据, 职位公告,招聘公

告, 网络信息, 或 MassHire 职业中心服务.                                                                                                                               Form 1750 English Work Search Log Rev.08-14-25 
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