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La tuberculose est aussi appelée TB 

Votre test de la 
tuberculose 

Tuberculose latente 
 

Vous vous sentez bien 
 

Vous n’êtes pas contagieux 
 

Les médicaments vous 
empêchent d’être malade 

Tuberculose évolutive 
 

Vous vous sentez malade 
 

Vous êtes contagieux 
 

Les médicaments vous 
soignent. Réponses aux questions les plus posées 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qui appeler pour avoir de l’aide ? 
 
 

 
Elle est évitable 
Elle est traitable Pour plus de renseignements sur la tuberculose, appelez le 

Département de la santé publique du Massachusetts 
Division de prévention et lutte contre la tuberculose 
Tel: (617) 983-6970 
Page web: www.mass.gov/dph/cdc/tb/ 
                                                                

Elle est curable 
 
 

La tuberculose 
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Que signifie une cuti-réaction positive ? 
 

Une cuti-réaction positive signifie que 
vous portez le microbe de la tuberculose. 
Les microbes de la tuberculose peuvent 
vivre dans votre corps sans pour autant 
vous rendre malade. Votre corps construit 
un mur autour des microbes TB pour les 
empêcher devous faire du mal. Cette 
phase s’appelle la tuberculose latente.  
 

Certaines personnes présentant une 
cuti-réaction positive sont malades 
de la tuberculose. Le mur s’effondre 
et les microbes TB s’échappent et 
les rendent malades. Celle s’appelle 
la tuberculose active.   

 
Comment ai-je attrapé le microbe de la tuberculose ? 
 

Habituellement, ce microbe se transmet 
quand on passe beaucoup de temps avec 
une personne déjà atteinte d’une 
tuberculose active. Les tuberculeux 
toussent beaucoup. Tousser ou éternuer 
répand les microbes TB dans l’air où 
vous risquez de les respirer. 
 
Mes amis et ma famille risquent-ils d’être contaminés par 
moi ? 
 

Si votre tuberculose est latente, personne ne peut l’attraper 
de vous. Si vous souffrez d’une tuberculose active, vos 
proches -- votre famille, vos amis ou les personnes avec 
lesquelles vous passez du temps -- risquent d’être contaminés.   
 

Pourquoi dois-je passer une radiographie des poumons ? 
 

Si votre cuti-réaction est positive, une 
radiographie des poumons est nécessaire pour 
voir si vous souffrez ou non d’une tuberculose 
active. Votre docteur ou votre 
infirmier/infirmière vous dira où vous rendre 
pour une radiographie gratuite. 
 
Que puis-je faire pour ne pas tomber malade ? 

 

Pour éviter de tomber malade, vous devez prendre 
des médicaments pour tuer les microbes de la 
tuberculose. Ces médicaments sont gratuits. Votre 
docteur ou votre infirmière vous dira combien en 
prendre et quand les prendre. 

 
Que se passera-t-il si je ne prends pas mes médicaments ? 
 

Vous courrez le risque de développer une tuberculose active si 
vous ne prenez pas vos médicaments. 
 
Signes d’une tuberculose active : 

• fatigue constante 
• pas d’appétit 
• toux persistante pendant plusieurs semaines 
• suées nocturnes 
• perte de poids 
• fièvre 

 
Résultat de la cutiréaction :______mm Date: ______ 
Nom: ________________________________________ 
Date de rendez-vous à la clinique : _______________ 
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