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IMAGINE SU VIDA FUERA
DEL ESTABLECIMIENTO
DE SALUD

Exenciones para servicios basados en el hogar y la comunidad
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ABI MFP
PROGRAMA DE PROGRAMA DE
EXENCIONES POR LESION = EXENCIONES DEL PLAN
CEREBRAL ADQUIRIDA SEGUIR ADELANTE

Asistencia para que los afiliados de MassHealth se
muden de un centro de enfermeria o de un hospital

de atencién a largo plazo de regreso a su comunidad.
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ACERCA

DE LOS
PROGRAMAS
DE EXENCION

Las exenciones para
servicios basados en el
hogary la comunidad
son para afiliados

de MassHealth que

de otra manera
necesitarian atencion
en un establecimiento

de salud.

Viva con mas
independencia.

Si usted es un residente de
Massachusetts que vive en

un centro de enfermeria, un
hospital para enfermedades
cronicas o de rehabilitacién,

es posible que usted pueda
mudarse y vivir de manera mas
independiente con servicios de

exenciones y apoyos.




“A los sobrevivientes de lesiones
! cerebrales les digo: ‘No hay nada

ANSITINC

fan e ok

| que no podamos hacer. Nada”.

Hace cinco anos atras tuve un derrame
cerebral terrible. Sin la Exencion ABI-N,
todavia estaria en el centro de rehabilitacion.
Pero ahora vivo en un departamento accesible
y tengo mi independencia. Tengo transporte a
actividades que son importantes para mi.

Con la exencidn, y con determinacion,
compromiso y fuerza de voluntad, continto

con mi recuperacion en la comunidad.




QUIEN CALIFICA

Para calificar para las exenciones
ABly MFP, una persona debe:

Ser un adulto discapacitado o de
65 anos de edad o mayor

Haber vivido en un establecimiento de
salud por lo menos 90 dias

Ser elegible desde el punto de vista
econémico para MassHealth Standard
en la comunidad

Cumplir con los requisitos clinicos

Haber tenido una ABI a los 22 afios de
edad o mayor (solo se requiere para las
exenciones por ABI)




QUE
SERVICIOS
SE OFRECEN

Segun la exencién, los
servicios pueden incluir:

® ayuda para mudarse de

\‘ regreso a la comunidad

desde un establecimiento

¢ modificaciones en el
hogar o el vehiculo

e ® servicios residenciales

® servicios de orientacion
profesional y de apoyo
al empleo

® transporte
® atencion personal

® apoyo para la familia

Cada participante de la exencidn
también tiene un administrador
de casos para la exencion o un
coordinador de servicios que
organiza sus servicios para apoyar

con éxito la vida en la comunidad.




SUS
OPCIONES

Los Programas de
exenciones ABl y MFP

Si usted vive en un
establecimiento de salud,

y se pregunta cobmo puede
mudarse de alli y vivir de
manera mas independiente,
lo invitamos a que considere
presentar una solicitud para

uno de estos programas.

AB PROGRAMAS DE EXENCIONES POR
LESION CEREBRAL ADQUIRIDA

Habilitacidon
residencial

Exencion ABI-RH
VAN
L

Para adultos con una ABI*
que necesitan supervision y
empleados las 24 horas en
una residencia dirigida por
el proveedor

Exencion ABI-N
Habilitacion
no residencial

Para adultos con una ABI*
que no necesitan supervision
ni apoyos las 24 horas, pero
que necesitan servicios de
exencion en su hogar

*Las ABI que califican incluyen lesiones cerebrales por derrame
cerebral, traumatismo cerebral, infecciones, tumor cerebral o anoxia
(falta de oxigeno). Esta no es una lista a fondo. Las condiciones
relacionadas a la demencia no califican.
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MF PROGRAMAS DE EXENCIONES

DEL PLAN SEGUIR ADELANTE
/N Exencion MFP-RS Exencion MFP-CL
Lnd Apoyos Vida en la

residenciales comunidad

Para adultos que necesitan Para adultos que no
supervision y empleados las necesitan supervision ni
24 horas en una residencia apoyos las 24 horas, pero
dirigida por el proveedor que necesitan servicios de

exencién en su hogar

"\ Las residencias dirigidas por proveedores en general son

Lnl hogares grupales de 4 a 5 personas, departamentos en centros
asistenciales de vivienda o arreglos de vivienda compartida.
Comuniquese con nosotros para obtener mas informacion.



COMO SOLICITAR EXENCIONES

Si usted tiene preguntas o si desea mas
informacion, incluido cémo solicitar exenciones,
por favor comuniquese con nosotros.

D Por teléfono:

https://www.mass.gov/ ABI/MFP Waiver Unit
service-details/information- UMass Medical School
about-home-and- 855-499-5109

community-based- (TTY: 800-596-1746

services-waivers para personas sordas,

con dificultad auditiva
o discapacidad del habla)
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